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IMPORTANCIA DEL AGUA

El objetivo del modulo “ahorro de agua” es introducir las formas de
ahorro de agua mediante el uso y la reutilizacion de las aguas gri-
ses, las aguas pluviales y las aguas negras, que es un tema muy
actual hoy en dia. La actualidad de este tema se puede ver en rela-
cion con el medio ambiente, la situacion financiera de los hogares
y como una herramienta eficaz contra el problema a largo plazo de
la sequia.

Dentro del agua de lluvia se puede sustituir hasta la mitad de la
escasa agua potable utilizada y asi evitar su escasez. El uso es muy
diverso, se trata de actividades comunes como la limpieza del ho-
gar, el lavado, la descarga de los inodoros o, quiza lo mas tipico, el
riego del jardin. Aunque no lo parezca, hasta el 50% del consumo
diario de agua de los hogares puede sustituirse por agua de lluvia.
Como norma, cada persona consume hasta 100 litros de agua al dia.

El agua se puede desperdiciar en las pequenas tareas cotidianas de
las que ni siquiera nos damos cuenta. En total, un grifo que gotea
puede desperdiciar un litro de agua por hora, es decir, 90 litros de
agua por semana. Un calculo similar es el de la ducha o el bano. Sin
duda, no importa tomar un bano de vez en cuando, pero banarse
con regularidad y frecuencia en la banera no es la mejor opcion. En
comparacion: tomar un bano supone 200 litros por bano, la ducha
anade unos 50-70 litros. Un esquema muy similar lo encontramos
en las lavadoras antiguas frente a las nuevas, las antiguas consu-
men 80-90 litros de agua por ciclo de lavado, las nuevas solo la mi-
tad, es decir, 40-45 litros. Al cepillarnos los dientes, lavarnos las
manos o el pelo, es necesario cerrar el grifo, pues de lo contrario
salen 15 litros de agua por minuto.

Segun el Foro Economico Mundial, el despilfarro de agua es, en tér-
minos de impacto, el mayor riesgo mundial en la proxima década,
que se ve agravado por la falta de recursos de agua dulce. Esto se
refleja en la competencia por la cantidad o la calidad del agua, las
disputas entre usuarios, el agotamiento irreversible de los recur-
sos hidricos subterraneos y los impactos ambientales. Una cuarta
parte de la poblacion mundial (2.000 millones de personas) vive en
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condiciones de grave escasez de agua durante al menos un mes al
ano. 500 millones de personas en todo el mundo se enfrentan a una
grave escasez de agua durante todo el ano. La mitad de las ciuda-
des mas grandes del mundo sufren escasez de agua. Aunque solo el
0,014% de toda el agua de la Tierra es agua dulce facilmente disponi-
ble (el resto esta compuesto por un 97% de agua salada y algo menos
del 3% de agua de dificil acceso), técnicamente hay suficiente agua
dulce para toda la humanidad en el mundo. Sin embargo, debido ala
distribucion desigual (agravada por el cambio climatico), hay zonas
geograficas muy humedas y otras muy secas en la Tierra, y el fuer-
te aumento de la demanda mundial de agua dulce en las ultimas
décadas, sobre todo para fines industriales, esta provocando una
crisis del agua en 2030, si se mantienen las tendencias actuales, la
demanda superara la oferta en un 40% (Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, 2016).

B Poca o ninguna escasez No estimado Se acerca la escasez fisica

M Escasez fisica de agua Escasez economica de agua de agua

Fuente: http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/5269296.stm



http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/5269296.stm

ESCASEZ DE AGUA

La base de la escasez mundial de agua es el desajuste geografico y
temporal entre la demanda y la disponibilidad de agua dulce. Los
principales factores que impulsan la creciente demanda mundial
de agua son el aumento de la poblacion mundial, l1a mejora del nivel
de vida, el cambio de los patrones de consumo y la expansion de la
agricultura de regadio. El cambio climatico, como los cambios me-
teorologicos (incluyendo sequias o inundaciones), la deforestacion,
el aumento de la contaminacion, los gases de efecto invernadero
y el uso ineficiente del agua son las principales causas de la esca-
sez de agua. A nivel mundial y de media anual, hay suficiente agua
dulce para satisfacer la demanda, pero las diferencias espaciales y
temporales en la demanda y la disponibilidad de agua son grandes,
lo que provoca escasez (fisica) de agua en varias partes del mundo
durante ciertas épocas del afo. La mayoria de las causas de la esca-
sez de agua estan relacionadas con las intervenciones humanas en
el ciclo del agua. La escasez varia a lo largo del tiempo debido a la
variabilidad hidrolégica natural, pero cambia aun mas, en funcion
del enfoque predominante de la politica econémica, la planificacion
y la gestion. Se espera que las deficiencias se intensifiquen en la
mayoria de las formas de desarrollo econémico, pero con la correc-
ta identificacion de las causas, muchas de ellas pueden preverse,
evitarse o al menos mitigarse.

Algunos paises ya han demostrado que es posible separar el uso
del agua del crecimiento economico. En Australia, por ejemplo, el
consumo de agua se redujo un 40% entre 2001 y 2009, mientras que
la economia crecia mas de un 30%. La forma mas eficaz de separar
la intensidad del agua del crecimiento econémico es crear planes
holisticos de gestion del agua que tengan en cuenta todo el ciclo
del agua: desde la fuente hasta la distribucion, el uso econémico,
el tratamiento, el reciclaje, la reutilizacion y la devolucion al medio
ambiente.

La cantidad total de agua dulce facilmente accesible en la Tierra en
forma de agua superficial (rios y lagos) o subterranea (por ejemplo,
en acuiferos) es de 14.000 km3. De este total, la humanidad utili-
za y recicla “s6lo” 5.000 km3. En teoria, por tanto, hay agua dulce
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mas que suficiente para satisfacer a la poblacion mundial actual de
7.000 millones de personas e incluso para soportar un crecimiento
demografico de 9.000 millones o mas. Sin embargo, debido a la des-
igual distribucion geografica y, sobre todo, al desigual consumo de
agua, ésta es un recurso escaso en algunas partes del mundo y en
algunos grupos de poblacion. La escasez de agua debida al consu-
mo se debe principalmente a su uso generalizado en la agricultura
y la ganaderia y en la industria. Los habitantes de los paises desa-
rrollados suelen consumir unas diez veces mas agua al dia que los
de los paises en desarrollo. Una gran parte de este consumo se debe
a los usos indirectos en los procesos de produccion de bienes de
consumo, como la fruta, las semillas oleaginosas y el algodon, que
hacen un uso intensivo del agua. Como muchas de estas cadenas de
produccion se han globalizado, se utiliza y contamina mucha agua
en los paises en desarrollo para producir bienes de consumo en los
paises desarrollados.

La escasez de agua puede ser el resultado de dos mecanismos
@ la falta fisica (absoluta) de agua,
® escasez econdmica de agua.

La escasez fisica de agua es el resultado de la insuficiencia de re-
cursos hidricos naturales para abastecer la demanda de la region,
y la escasez econémica de agua es el resultado de una mala gestion
de los recursos hidricos disponibles. Segun el Programa de las Na-
ciones Unidas para el Desarrollo, la escasez economica se considera
mas a menudo la causa de la escasez de agua en algunos paises o
regiones, ya que la mayoria de los paises o regiones tienen sufi-
ciente agua para satisfacer las necesidades domésticas, industria-
les, agricolas y medioambientales, pero carecen de los medios para
proporcionarla de forma accesible. Aproximadamente una quinta
parte de la poblacion mundial vive actualmente en regiones afec-
tadas por un suministro fisico insuficiente de agua, en las que no
hay recursos hidricos suficientes para satisfacer la demanda en el
pais o a nivel regional, incluida el agua necesaria para el funcio-
namiento eficaz de los ecosistemas. Las zonas aridas suelen sufrir
escasez fisica de agua. También se produce cuando el agua parece
ser suficiente, pero los recursos se agotan en exceso, como por el
uso excesivo del riego. Los sintomas de la escasez fisica de agua
incluyen la degradacion del medio ambiente y la disminucion de las
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aguas subterraneas, asi como otras formas de uso excesivo. La es-
casez economica de agua esta causada por la falta de inversion en
infraestructuras o tecnologias para bombear agua de los rios, cur-
sos de agua u otras fuentes de agua, o por la insuficiente capacidad
humana para satisfacer la demanda de agua. Una cuarta parte de la
poblacion mundial se ve afectada por la escasez economica de agua.
La escasez economica de agua incluye la falta de infraestructuras,
lo que significa que las personas que no tienen un acceso fiable al
agua deben recorrer largas distancias para traer agua, a menudo
contaminada, de los rios, ya sea para fines domeésticos y agricolas.
Gran parte de Africa sufre escasez econémica de agua; el desarrollo
de infraestructuras hidricas en estas zonas podria, por tanto, con-
tribuir a la reduccion de la pobreza. Las condiciones criticas suelen
darse en comunidades economicamente pobres y politicamente dé-
biles que viven en un entorno ya arido. El consumo aumenta en la
mayoria de los paises desarrollados con el crecimiento del PIB per
capita, el consumo medio es de unos 200-300 litros al dia. En los
paises menos desarrollados (por ejemplo, en paises africanos como
Mozambique), el consumo medio diario de agua per capita era infe-
rior a 10 litros, lo que esta relacionado con la necesidad de transpor-
tarla hasta el lugar del hogar desde el lugar donde es posible obte-
ner agua. El aumento del consumo de agua esta relacionado con el
aumento de la renta, medido por el PIB per capita. En los paises que
sufren escasez de agua, ésta suele ser objeto de especulacion.

TIPOS DE AGUAS RESIDUALES
Y ANTECEDENTES LEGISLATIVOS

Hay tres tipos de aguas residuales que pueden reutilizarse y reci-
clarse en cierta medida:

® Aguas grises
@ Aguas negras
@ Aguas pluviales

Cada tipo de agua residual debe tratarse de forma diferente y puede
utilizarse de diversas formas.
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Las aguas grises son ideales para el riego de jardines, con las pre-
cauciones adecuadas, como el uso de productos bajos en sodio y fos-
foro o sin ellos, y la aplicacion del agua por debajo de la superficie.
Las aguas grises debidamente tratadas también pueden reutilizarse
en el interior para las cisternas de los inodoros y el lavado de la
ropa, ambos importantes consumidores de agua. Las aguas negras
requieren un tratamiento biolégico o quimico y una desinfeccion
antes de su reutilizacion. En el caso de las viviendas individuales,
las aguas negras tratadas y desinfectadas s6lo pueden utilizarse
en el exterior, y a menudo solo para el riego subterraneo. Consulte
con su ayuntamiento o departamento de salud estatal los requisitos
locales. Las aguas negras son la mezcla de orina, heces y agua de
lavado junto con el agua de limpieza anal (si se utiliza agua para la
limpieza) y/o materiales de limpieza secos. Las aguas negras con-
tienen los patégenos de las heces y los nutrientes de la orina que se
diluyen en el agua de lavado. Caracteristicas de la funcionalidad de
las aguas negras en numero: No es igual en toda europa, pero como
ejemplo en europa central, en un tejado con un diametro vertical de
100 metros cuadrados en la Republica Checa a una altitud de 300
metros, caen 70 metros cubicos de agua al ano. De esta cantidad,
solo se pueden utilizar unos 49 metros cubicos para el inodoro, ya
que de noviembre a marzo sélo se cubren parcialmente las nece-
sidades y, por lo tanto, hay que suministrar unos 6 metros cubicos
del suministro de agua. Esto da como resultado un excedente total
de unos 21 metros cubicos de agua al ano, lo que es suficiente para
regar un jardin de 600 metros cuadrados (calculado para el césped
que consuma durante la temporada de crecimiento hasta 70 litros
/ metro cuadrado, la mitad de los cuales recibe de la lluvia). Las
aguas grises deben su nombre al inevitable cambio de color que se
produce durante un almacenamiento prolongado. Se suele definir
como las aguas residuales de los baios (lavabos, duchas, baneras y
a veces también lavadoras) que no entran en contacto con las aguas
negras (es decir, el agua de los inodoros). El principal problema sur-
ge en una legislacion que no es del todo exhaustiva. La legislacion
sobre aguas grises en la UE aun no se aborda en un unico texto
legislativo (Reglamento del Parlamento Europeo y del Consejo de
la UE), aunque el uso de aguas grises tratadas es cada vez mas fre-
cuente. Cada pais aborda la cuestion de forma individual utilizando
las normas ISO recomendadas en su legislacion y utilizando el Re-
glamento (UE) 2020/741 del Parlamento Europeo y del Consejo so-
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bre los requisitos minimos para la reutilizacion del agua, aplicando
las directivas de la UE en su legislacion. Se trata principalmente de
la Directiva 91/271 / CEE del Consejo relativa al tratamiento de las
aguas residuales urbanas (Directrices sobre la integracion de la re-
utilizacion del agua en la planificacion y gestion del agua en el con-
texto de la Directiva Marco del Agua) y la Directiva 2006/7 / CE del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de febrero de 2006, relativa
ala gestion de la calidad de las aguas de bano y por la que se deroga
la Directiva 76/160 / CE. La reutilizacion del agua puede ser conside-
rada en muchos sectores e incluye tanto el reciclaje del agua urbana
e industrial para regar; el uso industrial; el uso de agua no potable
y reciclada en las ciudades para las cisternas de los inodoros; para
la lucha contra los incendios; para el uso ambiental y recreativo,
para el funcionamiento de los elementos de agua ornamentales, la
reposicion de las masas de agua y el lavado de coches. Por ultimo,
pero no por ello menos importante, el uso de las aguas grises de los
hogares, los hoteles y los centros comerciales para en cisternas de
los inodoros o para regar las zonas verdes o los jardines urbanos

COMO REUTILIZAR Y RECICLAR
LAS AGUAS RESIDUALES

® No desperdiciar el agua - en los hogares y en los edificios de
empresas, es necesario evitar las siguientes situaciones, que
a primera vista pueden no mostrar pérdidas de agua. Es esen-
cial que los grifos tengan juntas adecuadas y eficaces. En el
hogar, se recomienda ducharse en lugar de banarse. La razén
es sencilla: se ahorran hasta unos 150 litros de agua. El uso de
nuevas tecnologias es “verde” en términos de ahorro de agua.
En comparacion, la tecnologia de las lavadoras mas antiguas
es menos economica en hasta 40 litros de programa de lava-
do por topicos. Para cepillarse los dientes a diario, lavarse las
manos varias veces al dia o lavarse el pelo es necesario cerrar
el agua mientras tanto. Con un flujo de agua constante, hasta
15 litros de agua fluyen en 1 minuto. Otras medidas posibles
son instalar un inodoro de doble descarga o de bajo caudal o
poner un kit de conversion en el inodoro existente, o utilizar
aireadores en todos los grifos de la casa.
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@ Reciclaje - utilizando varias herramientas. Las aguas residua-
les pasan por el filtro de suciedad mecanico del tanque de re-
accion, donde el agua es tratada biologicamente. En el tanque
de reaccion se instala un modulo de membranas, en cuya par-
te inferior hay un sistema de aireacion. Encima del modulo de
membranas se encuentra una bomba que aspira el agua a tra-
vés de las membranas bajo vacio y drena el agua ya depurada
al tanque de almacenamiento de agua depurada. El agua del
tanque de almacenamiento se bombea al sistema de distribu-
cion de agua de proceso. El tanque de reaccion esta equipado
con un rebosadero de emergencia. El sistema se puede relle-
nar con agua potable.

® Agua de lluvia: se utiliza en actividades comunes como la lim-
pieza del hogar, el lavado, la descarga de los inodoros o, quiza
lo mas tipico, el riego del jardin. Hasta el 50% del consumo
diario de agua del hogar puede sustituirse por agua de lluvia.
La solucion son grandes depositos situados cerca, por ejemplo,
para el agua que cae del tejado.

@ Pozo natural - Un pozo, en algunas regiones europeas, signifi-
ca una fuente fiable de agua potable, gracias a la cual se pue-
den reducir los costes de suministro de agua. Segun la norma-
tiva legal vigente, una persona fisica solo puede excavar hasta
una profundidad de tres metros, lo que no suele ser suficiente
para conseguir agua de calidad. Por lo tanto, es una inversion
adecuada contratar a una empresa de pozos, que suele ofrecer
un servicio integral, desde la obtencion de la documentacion
y los permisos pertinentes, pasando por la busqueda de un lu-
gar adecuado para el pozo y la instalacion del equipo de bom-
beo, hasta la aprobacion del pozo terminado. Esta solucion no
es posible en todos los paises europeos, ya que el uso de los
pozos puede estar muy regulado para el control de los acuife-
ros (situacion actual en Espaifia) y ademas puede suponer un
dano medioambiental por la falta de control de los acuiferos.

@ Herramientas para ahorrar agua - El mercado actual ofrece
innumerables opciones y herramientas para ahorrar agua.
El mercado es diverso, y los accesorios son muy variados. El
principio es sencillo; estos accesorios suelen funcionar en for-
ma de limitador, en distintos niveles de ajuste. Se puede aho-
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rrar hasta un 50% de agua, es decir, si fluyen hasta 14 litros de
agua por el grifo en un minuto, la limitacion significa que sélo
fluirian 11 litros o incluso sdlo 5 litros por minuto.

PROCESO DE RECICLAJE/REUTILIZACION DE LAS AGUAS NEGRAS

Las aguas negras, que a veces se denominan aguas residuales, son
las que proceden de los inodoros, trituradoras de basura y lavava-
jillas.

# Como minimizar la produccion de aguas negras:

@ Minimizar el uso de productos quimicos de limpieza. Utilice
productos de limpieza naturales siempre que sea posible.

# No tire los productos quimicos del hogar por el inodoro.

@ Utilice un colador de fregadero en la cocina para evitar que
los restos de comida y otros materiales solidos entren en las
aguas residuales.

@ Sistemas de tratamiento de aguas negras para su reutilizaciéon
al aire libre

El exterior es el unico lugar donde las aguas negras tratadas y des-
infectadas pueden reutilizarse con seguridad. Hay muchos tipos
diferentes de sistemas de tratamiento de aguas negras adecuados
para su uso en el exterior. En la actualidad, el sistema de tratamien-
to y reutilizacion de aguas residuales mas comun es el sistema de
tratamiento de aguas residuales por aireacion y hay muchos mode-
los comerciales disponibles. Después de que los solidos de las aguas
residuales se hayan asentado, el efluente se airea para ayudar a la
descomposicion bacteriana de la materia organica, seguida de una
etapa mas de desinfeccion, normalmente con granulos de cloro.
Los sistemas de tratamiento de aguas residuales in situ que utili-
zan la microfiltracion ya estan disponibles para uso doméstico en
ciertos tipos de viviendas como casas individuales. Estos sistemas
no requieren productos quimicos, pero si energia. Algunos siste-
mas de tratamiento utilizan lombrices y microbios, y poca energia
y ningun producto quimico, para tratar todas las aguas residuales
domésticas. Producen un efluente apto para el riego subterraneo y
compost como subproducto.
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En un sistema de reciclaje de aguas negras, todas las aguas negras
se dirigen a un tanque inicial por gravedad. Las aguas negras tie-
nen tiempo para asentarse y una colonia primaria de bacterias se
come los residuos durante 24 horas, de forma similar a un sistema
séptico normal. A continuacion, las aguas negras sedimentadas pa-
san a otro tanque dividido en tres camaras: aireacion, clarificacion
y desinfeccion (Green Living Tips, 2009).

@ Etapa de aireacion: se inyecta agua y aire en el tanque a inter-
valos de tiempo para que el contenido del tanque se agite. A
continuacion, las bacterias del tanque se asientan para poder
alimentarse de los lodos del tanque. Una vez terminado esto,
el agua se traslada a la camara de sedimentacion de lodos

® Camara de sedimentacion de lodos: los resultados de la eta-
pa de aireacion se conducen a esta camara. Un mecanismo
de biomasa bacteriana empuja los lodos hacia abajo y el agua
parcialmente tratada hacia arriba para ser recogida y enviada
a la etapa de la camara de riego

# Camara de riego: El efluente restante pasa a la camara de rie-
go. Aqui se clarifica y se clora, que es la ultima etapa del pro-
ceso. A continuacion, el agua puede ser conducida a los siste-
mas de riego del suelo para su uso en los jardines.
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El agua que se recicla a partir de los sistemas de reciclaje de aguas
negras no debe utilizarse nunca como agua potable ni en los cul-
tivos alimentarios porque podria seguir conteniendo bacterias no-
civas. Puede utilizarse para regar el césped o los jardines no ali-
mentarios. Regar el césped y los jardines no alimentarios no son
los unicos beneficios de un sistema de reciclaje de aguas negras.
También beneficia al medio ambiente de muchas maneras, como,
por ejemplo:

@ Ahorro de energia: La eliminacion de las bacterias nocivas de
las aguas negras en las plantas de procesamiento es cara y
consume mucha energia.

® Conservacion del agua: El uso de las aguas negras recicladas
para regar el césped y los jardines no alimentarios ayuda a
conservar el agua dulce que de otro modo se desperdiciaria.

@ Conservacion de los recursos naturales: Las plantas que se
cultivan con aguas negras recicladas no necesitan fertilizan-
tes porque el agua ya es rica en nutrientes y las plantas se
alimentan de ellos, lo que elimina la necesidad de contaminar
el medio ambiente con productos quimicos fertilizantes.

@ Proteccion del habitat: El reciclaje de las aguas negras reduce
la posibilidad de que las aguas residuales se filtren en los ha-
bitats naturales.

Asi como el reciclaje de las aguas negras tiene ventajas, también
hay algunas desventajas. Estas desventajas son: estos sistemas
pueden ser caros; el proceso puede producir un mal olor y requiere
un mantenimiento continuo.

CAPTACION Y REUTILIZACION DE AGUAS PLUVIALES

La recogida de agua de lluvia ha ganado en interés en los ultimos
anos. Los sistemas de recogida de agua de lluvia conservan el agua
y ayudan a gestionar las aguas pluviales. La utilizacion del agua de
lluvia recogida reduce el uso de agua potable para usos exteriores,
como el riego de las plantas del jardin y el lavado de vehiculos. Al
recoger el agua de lluvia, los propietarios desvian el agua lejos de
los cimientos de su casa y reducen la cantidad de agua que se es-
capa de los tejados, sobre el terreno y hacia los arroyos y sistemas
de drenaje de aguas pluviales que, en ultima instancia, se vierten a
nuestros rios y lagos.
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Los sistemas de captacion de aguas pluviales no son dificiles ni ca-
ros de instalar en una casa u otros edificios. Un sistema puede ins-
talarse a posteriori en los edificios existentes o integrarse en el di-
seno de los nuevos. El sistema consta de dos componentes basicos:
la recogida y el almacenamiento. Las piezas para ambos pueden
adquirirse en muchas fuentes, como tiendas de suministros agrico-
las y de construccion, asi como en Internet.

® Recogida: los canalones del edificio recogen y trasladan el
agua de lluvia de los tejados, a través de una bajante, hasta
el barril de lluvia. Se puede anadir un desviador a la bajante
para dirigir el flujo de agua hacia el barril de lluvia o alejarlo
del edificio en la descarga normal.

@ Almacenamiento: el barril de lluvia residencial medio tiene
una capacidad de 189 litros de agua. Suelen ser barriles de
calidad alimentaria fabricados con polietileno de alta densi-
dad. Los propietarios a veces encuentran barriles usados de
varios tamanos a la venta en empresas o utilizan cubos de ba-
sura nuevos de alta resistencia. Tenga siempre precaucion y
conozca el historial del contenido de los barriles usados. No
utilice barriles que hayan contenido productos que no sean
material alimentario o agua; nunca utilice un barril que haya
contenido productos quimicos industriales, productos petro-
liferos o pesticidas. Todos los barriles usados deben fregarse
con agua y jabon o lavarse a presion y enjuagarse tres veces.
Para recoger la mayor cantidad posible de agua de lluvia, ins-
tale un deposito mas grande o conecte varios barriles de lluvia
entre si para que el desbordamiento de un barril lleno pueda
dirigirse a los barriles vacios. Se puede disenar una salida de
desbordamiento en la parte superior del barril para canalizar
el exceso de agua cuando el barril esteé lleno. Una espita cerca
del fondo del l1ado del barril provista de una manguera permi-
tira un acceso mas facil. Una tapa en el barril de lluvia redu-
cira la entrada de mosquitos y contaminantes en el agua. Co-
loca el deposito de recogida de agua en una superficie solida 'y
nivelada. Es una buena idea elevar el tanque unos metros del
suelo para que una regadera o un cubo puedan caber debajo de
la espita.
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USOS DEL AGUA DE LLUVIA

El agua de lluvia recogida puede utilizarse de forma segura para
actividades no potables, como el riego de jardines y plantas, el riego
de macetas y el lavado de vehiculos. El agua de lluvia recogida NO
debe utilizarse para beber ni para otros fines potables si no se filtra
y desinfecta antes de usarla. Los jardineros a menudo recogen el
agua en un barril de lluvia con poca o ninguna proteccion de la “pri-
mera descarga” del techo. El agua de la primera descarga es el agua
de lluvia inicial que escurre de una superficie impermeable, como
un camino de entrada, un aparcamiento o un tejado, y ha demos-
trado tener los niveles mas altos de contaminantes. Las principales
sustancias de interés en la escorrentia de los tejados son los me-
tales pesados, los hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP), los
microbios, los patogenos y los pesticidas. Los pajaros, los insectos
y los pequenos mamiferos depositan materia fecal en los tejados y
en los canalones, contribuyendo a la presencia de bacterias y pato-
genos en el agua de escorrentia. En los tejados metalicos, el agua
puede reaccionar con la superficie del tejado y absorber metales,
como el zinc, el cobre y el aluminio. Los tejados con tejas de made-
ra o asfalto pueden aumentar las concentraciones de los productos
quimicos utilizados en los tratamientos de impermeabilizacion/
climatizacion. La cuestion es si estos niveles son lo suficientemen-
te elevados como para preocupar a un jardinero que utilice un ba-
rril de lluvia para regar su huerto. Hay que tener cierta precaucion
cuando se utiliza el agua recogida para regar un huerto o un jardin
de hierbas para reducir el riesgo de exposicion a un contaminante
nocivo, como la E. coli. Las mejores practicas a la hora de utilizar el
agua de lluvia para los cultivos alimentarios son:

® El uso de un riego por goteo es la mejor manera de utilizar el
agua de lluvia recogida en un huerto alimentario para evitar
que el agua caiga sobre la propia planta.

@ Lava siempre los productos bajo el agua corriente fria antes de
consumirlos.

@ Tratar el deposito mensualmente para reducir los riesgos cau-
sados por los patogenos.
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PERSPECTIVAS DE FUTURO

Basandose en el ahorro de agua principalmente en los hogares (gri-
fos que gotean, duchas, agua de lavado al cepillarse las manos, los
dientes o el pelo) se observa, segun las investigaciones (Organiza-
cion Mundial de la Salud, 2017), un ahorro de casi la mitad del agua

corriente.

A largo plazo, la forma mas efectiva es el ahorro y el reciclaje de

agua utilizando herramientas como:

Sistema de reciclaje de aguas grises

Sistema de reciclaje de aguas grises AS-GW/AQUALOOP

Soplador_

Filtro de particulas solidas AS-PURAIN

Entrada de aguas grises

N

Cesta para suciedad gruesa
\
Depdsito de agua de lavado Rebosadero d¢

seguridad

Suministro deAire Descarga del filﬂ

5 o en el tanque
Nivel minimo

Estacion de membranas

Bomba de aspiracic

Membrana lavado

Bioreactor—

~ Sistema de control

Suministro eléctrico

Descarga de
agua pura

Depdsito de agua
limpia

Succién de agua
limpia

También cabe mencionar las formas de ahorro de agua en las
distintas industrias. En la industria alimentaria, el consumo de
agua es importante. También se presta atencion a su calidad. Un
kilo de carne de vacuno se corresponde con el consumo de 15 mil
litros de agua, un kilo de chocolate con 17 mil litros de agua. La
industria papelera consume agua principalmente en el proceso

de lavado, filtrado, blanqueo o conformacion del papel. Un kilo de
papel consume 300 litros de agua. La ubicacion de las grandes em-
presas quimicas también suele estar cerca de los cursos de agua,
debido a su importante demanda de consumo de agua. El agua se
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utiliza para fabricar productos, pero también para enfriar o lavar
los gases. Esto genera una gran cantidad de aguas residuales, que
a menudo son aptas para el reciclaje, hasta el 50%.

Por tanto, es necesario el tratamiento del agua, su filtracion y otras
tecnologias, gracias a las cuales es posible reducir significativa-
mente el consumo de agua en la actualidad.
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