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JVADAS - “NULINIU ATLIEKU” SAVOKA

"Nuliniy atlieky” sqvoka apibrézta remiantis Tarptautinio nuliniy
atlieky aljanso (angl. Zero Waste International Alliance, ZWIA) sa-
voka, kurioje nurodoma, kad tai yra “visy istekliy iSsaugojimas
atsakingai gaminant, vartojant, pakartotinai naudojant ir panau-
dojant produktus, pakuotes ir medziagas, jy nedeginant ir neiSme-
tant i zeme, vandenj ar org, kelianciy grésme aplinkai ar Zmoniy
sveikatai”. “Nulinés atliekos” taip pat gali buti traktuojamos kaip
gyvenimo budas, kai zmones stengiasi sukurti kuo maziau atlieky
ir kartu netersti aplinkos.

Gerbti “nulinio atlieky kiekio” idéja reiskia stengtis kuo labiau su-
mazinti atlieky susidaryma ir taip apsaugoti gamta, kuri del atlie-
ky kencia labiausiai. Sj principa sudaro pastangos laikytis 3R:

@ sumazinti,
@ panaudoti pakartotinai,
@ perdirbti.

Mazinti islaidas reiskia protingai apsipirkti ir suvartoti viska, ka
perkame. Sumazinti tai, kas patenka j siuksliadéze, nes tai, kg is-
metame, gali skaidytis nuo desimtmeciy iki Simty mety. Naudoti
daiktus pakartotinai reiskia neiSmesti juy beprasmiskai. Visada pa-
galvokite, ar daikta galima panaudoti kitu budu, galbuit parduoti ar
padovanoti. Perdirbimas nulinio atlieky kiekio kontekste reiskia,
kad perdirbama ne daugiau, o maziau, nes, prieSingai, pirmiausia
perkama tik pakuoté, kurig galima naudoti daugiau nei vieng kar-
tq, arba pakuoté, kurig galima perdirbti.



ATLIEKY, PER DIDELIO VANDENS IR ENERGIJOS NAU-
DOJIMO PROBLEMA

ATLIEKY

Didéjantis atlieky kiekis yra viena didziausiy Siandienos aplin-
kosaugos problemuy. 2019 m. ES susidare beveik 225 mln. tony ko-
munaliniy atlieky. Tai atitinka 502 kg vienam zmogui, ir tai yra
nedidelis augimas lyginant su 2018 m2!. Toliau pateikiami atski-
ry Europos saliy duomenys. Nors komunalineés atliekos sudaro tik
dalj visy susidariusiy atlieky (apie 10 %, palyginti su duomenimis,
pateiktais pagal Atlieky statistikos reglamentg?), jos yra labai svar-
bi atlieky grupe deél savo sudetingo pobudzio, sudéties, pasiskirs-
tymo tarp daugelio atlieky saltiniy, o svarbiausia - deél sasajy su
vartojimo jprociaiss®. ApraSome daugiausia Sios grupés (komunali-
niy atlieky) duomenis, nes cia yra didziausias 3R projekto poveikio
laukas.

Municipal waste generated in 2019
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1 https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210216-1
2 Remiantis Atlieky statistikos reglamentu, kitos 2018 m. ES susidariusiy atlieky

kategorijos yra Sios: statybos (35,9 % ), kasyba ir karjery eksploatavimas (26,6 %), apdirba-
moji gamyba (10,6 %), atliekos ir vandens tiekimo paslaugos (9,8 %). Likusius 9,1 % sudaré
kitos ekonommes veiklos, daugiausia paslaugq (4,2 %) ir energetlkos (3,4 %), atllekos

. lained/index.php/M

te_statistics


https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210216-1
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Municipal_waste_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Municipal_waste_statistics
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Cekijos
Salis Respubli- | Ispanija Lietuva Vengrija | Lenkija
ka
Komunaliniy atlieky
kiekis 2019 m. (kg/as- 500 476 472 387 336
meniui)

Saltinis: Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-
20210216-1

Kaip matome i$ aukséiau pateikty duomenuy, Cekijoje vienam as-
meniui tenka daugiausia komunaliniy atlieky is visy 3R projekte
dalyvaujanciy Saliy - 500 kg vienam asmeniui (2018 m. - 351 kg?).

2019 m. ES 48 proc. komunaliniy atlieky buvo perdirbta (medzia-
gy perdirbimas ir kompostavimas). Tai néra labai didelis skaicius,
ypac jei atsizvelgsime j Europos Sgjungos Saliy isipareigojimus
atlieky tvarkymo srityje.

ES atlieky politika siekiama prisideti prie ziedinés ekonomikos, i$
atlieky isgaunant kuo daugiau aukstos kokybeés istekliy. Europos
zaliosios politikos tikslas - skatinti ekonomikos augima pereinant
prie modernios, efektyviai iSteklius naudojancios ir konkurencin-
gos ekonomikos. Vykdant sj peréjima bus perziureti keli ES atlieky
teises aktai. Atlieky pagrindy direktyva yra ES atlieky tvarkymo
ES teisine sistema®. Kad buty pasiekti Sios direktyvos tikslai, Salys
turety imtis butiny priemoniy, kad buty pasiekti tikslai:

@ iki 2020 m.: namy ukiy atlieky (popieriaus, metalo, plastiko,
stiklo) paruosimas pakartotiniam naudojimui ir perdirbimas
turi buti padidintas iki ne maziau kaip 50 % bendro svorio,

@ iki 2020 m.: nepavojingy statybos ir griovimo atlieky paruo-
Simas pakartotiniam naudojimui, perdirbimui ir kitokiam
medziagy panaudojimui, iskaitant uzpylimo operacijas, kai
atliekos naudojamos kitoms medziagoms pakeisti, turi buti
padidintas iki ne maziau kaip 70 % svorio,

@ iki 2025 m.: iki 2025 m., 2030 m. ir 2035 m. komunaliniy atlie-
ky paruosimas pakartotiniam naudojimui ir perdirbimas turi
buti padidintas iki ne maziau kaip 55 %, 60 % ir 65 % svorio.

https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200318-1
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling_en

a1


https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210216-1
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210216-1
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200318-1
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling_en

Siai dienai Europos Komisijos ataskaita apie Atlieky pagrindy di-
rektyvos igyvendinimg dar nepateikta®. ES atlieky tvarkymo pa-
grindas yra penkiy pakopy atlieky hierarchija, kuri buvo nustaty-
ta Atlieky pagrindy direktyvoje. Joje aprasoma atlieky tvarkymo
ir salinimo eiliSkumas: pirmenybeé teikiama atlieky prevencijai,
atlieky isvezimas j savartyna turety buti paskutiné galimybe’.

PREPARING FOR RE-USE

RECYCLING

RECOVERY

DISPOSAL

2018 m. Europos Komisija paskelbé ankstyvojo perspéjimo ataskai-
tas apie valstybes nares, kurioms gresia pavojus nepasiekti 2020 m.
tikslo - 50 proc. komunaliniy atlieky paruosti pakartotinai naudoti
ir (arba) perdirbti. Remiantis iSsamia valstybiy nariy perdirbimo
rezultaty ir atlieky politikos apzvalga, nustatyta, kad 14 valstybiy
nariy gali nepasiekti 2020 m. 50 proc. tikslo: Bulgarija, Graikija, Es-
tija, Ispanija, Kipras, Kroatija, Latvija, Malta, Lenkija, Portugalija,
Rumunija, Slovakija, Suomija, Vengrija ir Suomija®.

6 The Commission has conducted its first early warning study. Based on an
in-depth review of Member States’ recycling performance and waste policies, 14 Member
States have been identified as at risk of missing the 2020 target of 50% 14 . These are: Bul-
garia, Croatia, Cyprus, Estonia, Finland, Greece, Hungary, Latvia, Malta, Poland, Portugal,
Romania, Slovakia and Spain. Scenario modelling confirmed that if no additional policy
action is taken, some of the Member States concerned would probably not even meet the
50 % target by 2025. 2018 implementation report avallable httns //eur-lex.europa.eu/le-

7 https://ec.europa. eu/env1ronment/tomcs/waste and recycling/waste-frame-
work-directive_en
8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018D-

C0656&from=EN


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1537873850842&uri=COM:2018:656:FIN 
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1537873850842&uri=COM:2018:656:FIN 
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018DC0656&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018DC0656&from=EN
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ENERGIJA

ES siekia, kad iki 2020 m. atsinaujinantys energijos istekliai suda-
ryty 20 proc. viso galutinio energijos suvartojimo. Sis tikslas pa-
skirstytas tarp ES saliy, o nacionaliniai veiksmy planai parengti
taip, kad kiekvienoje valstybéje naréje buty numatyta atsinauji-
nanciyjy istekliy energijos pletros kryptis®. 2019 m. atsinaujinan-
Cioji energija sudare 19,7 proc. 27 ES valstybése narése suvartoja-
mos energijos, t. y. tik 0,3 proc. maziau nei 2020 m. tikslas - 20 proc.
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Saltinis: Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewa-
ble_energy_statistics#Share_of_renewable_energy _more_than_doubled_between_2004
and_2019

9 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewable_ener-
statistics#Share_of renewable_energy more_than_doubled between 2004 _and_ 2019



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewable_energy_statistics#Share_of_renewable_energy_more_than_doubled_between_2004_and_2019
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewable_energy_statistics#Share_of_renewable_energy_more_than_doubled_between_2004_and_2019

Nors visa ES yra pasirengusi pasiekti savo 2020 m. tikslus, kai ku-
rios valstybeés narés tures papildomai stengtis, kad ivykdyty savo
isipareigojimus, susijusius su dviem pagrindiniais tikslais: ben-
dra atsinaujinanciy iStekliy energijos dalis bendrame galutiniame
energijos suvartojime ir konkreti atsinaujinanciy istekliy energijos
dalis transporto sektoriuje!® (2020 m. duomeny dar néra). Be to, ES
isipareigojo iki 2020 m. 20 proc. sumazinti energijos suvartojima
(palyginti su bazinémis prognozémis). Sis tikslas dar vadinamas
20 proc. energijos vartojimo efektyvumo tikslu. Iki 2030 m. priva-
lomas tikslas - sumazinti bent 32,5 proc.t

2019 m. pirmines energijos suvartojimas ES buvo 3 proc. didesnis
uz 2020 m. tikslg ir 19,9 proc. didesnis uz 2030 m. tiksla. Duomeny
apie 2020 m. dar neéra.

Primary energy consumption in the EU, distance to 2020 and 2030 targets
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10 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/pdfscache/7177.pdf
11 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving
statistics



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Primary-energy-consumption-highlights-2019.jpg 
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Primary-energy-consumption-highlights-2019.jpg 
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/pdfscache/7177.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving_statistics
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VANDUO

Vanduo butinas gyvybeli, jis yra nepakeiciamas ekonomikos iste-
klius ir atlieka esmini vaidmenj klimato reguliavimo cikle. Todeél
vandens istekliy, gélo ir suraus vandens ekosistemy, vandens, kuri
geriame ir kuriame maudomeés, valdymas ir apsauga yra vienas
i§ kertiniy aplinkos apsaugos ramséiu. Stai kodél pastaruosius 30
mety ES vandens politika daugiausia démesio skiria vandens iste-
kliy apsaugai. Paskutiné iSsami politikos apzvalga pateikta doku-
mente “Europos vandens istekliy apsaugos planas” (2012 m.), ku-
riuo siekiama uztikrinti, kad geros kokybés ir pakankamo kiekio
vanduo buty prieinamas visoms teisétoms reikmeéms. Kiek naujes-
niy izvalgy pateikiama penktojoje Vandens pagrindy direktyvos
(2000 m.), pagrindinio aplinkos teisés akto, susijusio su Europos
vandenimis, igyvendinimo ataskaitoje (2019 m.).

Vandens istekliai - tai teritorijoje esantys geélo vandens istekliai,
kuriuos galima naudoti ir kurie apima pavirSinius vandenis (eze-
rus, upes ir upelius) bei pozeminj vandeni. Atsinaujinantys van-
dens istekliai apskaiciuojami kaip vidinio srauto (i$ krituliy ate-
mus faktine evapotranspiracija) ir iSorinio itekéjimo suma. Gélo
vandens prieinamuma Salyje pirmiausia lemia klimato salygos ir
tarpvalstybiniai vandens srautai (kitaip tariant, iSorinis itekéji-
mas), o bendram kiekiui svarbus sSalies dydis. Todeél didziausi gélo
vandens istekliai buvo Pranciizijoje, Svedijoje ir Vokietijoje, kur il-
galaikiai metiniai vidurkiai svyravo nuo 206 236 iki 188 000 mlIn.
m?3 (zr. 1lentele). Atkreiptinas démesys, kad tarp ELPA Saliy ir Saliy
kandidaciy didesni ilgalaikiai vidurkiai uzfiksuoti Norvegijoje (246
106 mIn. m3) ir Turkijoje (234 300 mln. m3). Gélo vandens istekliai,
tenkantys vienam gyventojui, laikomi svarbiu rodikliu vandens is-
tekliy tvarumui jvertinti. Daugumos Saliy vandens istekliai, skirs-
tomi pagal gyventojy skaiciy, svyruoja nuo 1 000 m? iki 10 000 m?
vienam gyventojui, taciau daug vandens turinciose Salyse vienam
gyventojui tenkanti vandens istekliy dalis gali siekti apie 20 000
m?® (Suomijoje ir Svedijoje), 29 000 m? (Kroatijoje) arba 46 500 m?3
(Norvegijoje).



Renewable freshwater resources - long-term annual average

(million m?)
A. B. C. Internal Flow D. External Inflow L%
resources - total resources
C=A-B E=C+D per 1000 inhabitants

Belgium 28039 15757 12282 11565 24032 21
Bulgaria 73310 57252 16058 83731 99789 142
Czechia 54104 38410 15694 575 16 260 15
Denmark 38485 22145 16 340 0 16 340 28
Germany 278 000 161000 117 000 71000 188 000 23
Estonia 29018 : 12347 : 12347 9.4
Ireland 87632 38308 49324 3469 52793 10.9
Greece 115 000 55 000 60 000 12000 72 000 6.7
Spain 333657 226 453 107 204 0 107 204 23
France 512563 317327 195 236 11000 206 236 31
Croatia 66 625 42095 24529 93782 118 312 28.8°
Italy 281752 147 283 134 469 : : :
Cyprus 3030 2709 321 0 321 0.4
Latvia 43220 23573 19647 16992 36639 18.9
Lithuania 44 886 31584 13854 8413 22267 79
Luxembourg 2030 1125 905 739 1644 27
Hungary 55707 48174 7533 108 897 116 430 1.9
Malta 177 9 85 0 85 02
Netherlands 31618 21293 10325 81500 91825 53
Austria 99 800 43100 56 700 29300 86 000 9.7
Poland 195 656 142772 52884 7669 60553 16
Portugal 82164 43571 38593 35000 73593 72
Romania 154 630 115432 39198 366 39564 2.0
Slovenia 31746 13150 18 59 13496 32092 155
Slovakia 37352 24278 13074 67252 80326 14.8
Finland 222000 115 000 107 000 3200 110 000 20.0
Sweden 344572 164 623 180474 14859 195 333 19.3
Norway 374833 141052 233781 12325 246106 465
Switzerland 61207 21382 39825 12560 52385 6.2
United Kingdom 287 607 127 290 161369 6454 172861 26
Serbia 57029 3714 13315 158 330 171644 245
Turkey 503 100 275 700 227 400 6900 234 300 29
Bosnia and Herzegovina 55863 25940 29922 2000 : :
Kosovo * 763 478 285 11 296 02

() not available; (°): estimated;
The minimum period taken into account for the calculation of long term averages is 20 years

* This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244/1999 and the ICJ Opinion on the Kosovo declaration of independence
Source: Eurostat (online data codes: env_wat_res and demo_pjan)

eurostati@

File:Renewable freshwater resources_-_long-term_annual_average (mllllon m%-
C2%B3)_2020.pn

Pagal Jungtiniy Tauty “Pasaulio vandens istekliy plétros ataskaitgy”
Salis patiria “vandens trukumg”, kai jos metiniai vandens istekliai
yra mazesnineil 700 m® vienam gyventojui. Tarp ES valstybiy na-
riy taip buvo Lenkijoje, Cekijoje, Kipre ir Maltoje (¢ia uzfiksuotas
maziausias vandens istekliy kiekis - 178 m® vienam gyventojui).

Kiekvienoje ES valstybéje naréje iSgaunamo geélo vandens kiekiai
labai skiriasi, iS dalies dél kiekvienos salies dydzio ir turimy iSte-
kliy, taip pat dél iSgaunamo vandens kiekio, klimato ir kiekvienos
Salies pramoneés bei zemés ukio strukturos. ES valstybése naréese
bendras iSgaunamo gelo vandens kiekis svyravo nuo 41 mln. m3
Maltoje (2018 m. duomenys) iki 31 260 mIn. m?® Ispanijoje (2016 m.
duomenys). Turkijoje uzfiksuotas dar didesnis bendras kiekis - 61
094 mIn. m? (2018 m. duomenys). Nuo 2008 m. iki 2018 m. - Zr. 2
lentele, kurioje pateikiamas tikslus kiekvienos ES valstybés nares


https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png

V] THE 3R’s HANDBOOK - REDUCE. REUSE. RECYCLE.

ataskaitinis laikotarpis - bendras iSgaunamo gelo vandens kiekis
sparciausiai didéjo Danijoje (+54 %) ir Turkijoje (+45 %). DidZiausias
sumazeéjimas uzfiksuotas Lietuvoje (-87 % dél sumazéjusio ausina-
mojo vandens poreikio elektros gamyboje), Vokietijoje (-25 % nuo
2007 m. iki 2017 m.) ir Olandijoje (-24 %).

Total water abstraction, 2008 - 2018

(million m?)

fresh surface water fresh groundwater non-fresh water

2008 2018 2008 2018 2008 2018
Belgium 5516.9 3 612.3 : 0.0 0.0
Bulgaria 5809.6 48588 615.8 566.5 0.6 10.4
Czechia 1608.2 12207 380.1 3704 C :
Denmark 7.8 2025 688.3 872.1
Germany (')(?)() 26 476.4 18 362.0 5824.7 5963.0 : :
Estonia (%) 12757 15414 3296 2472 45 38
Ireland (%) 561.0 : 213.0 : : :
Greece (') 5820.5 38976 3651.1 62252 : :
Spain (%) 29199.0 24 866.0 6174.0 63939 244.2 154.9
France (%) 23379.4 21379.0 5824.0 56923 49347 5211.7
Croatia 278.5 248.9 4405 4237 3249 295.9
Italy E : : : g :
Cyprus 30.5 51.6 130.0 155.0 E :
Latvia 96.6 96.7 131.2 108.8 0.2 0.1
Lithuania 2104.3 123.1 170.6 162.9 23 56.3
Luxembourg () 20.0 220 270 23.0 0.0 :
Hungary 49258 3718.0% 536.6 514.3 : :
Malta 26 269 3589 38.79 497.0 225.1
Netherlands 9718.7 69056 989.0 1187.8 3657.4 6164.7
Austria 2 o 3 3 : =
Poland 8726.7 7825.1 26382 25086 296.1 237.0
Portugal ()(*) ; 2771.7% 4794.0% 2065.1" E 14188
Romania 6561.0 5673.0 659.0 676.0 : :
Slovenia 853.9 767.8 186.1 189.6 0.0 0.0
Slovakia 313.0 234.2 350.7 3389 : :
Finland (%) 6298.0 g 264.0 : :
Sweden (%) j % 346.0 2 11 832.0
United Kingdom 6207.7 : 21392 : 7 408.0
North Macedonia 560.8 £ 155.0 s 0.0
Albania : 858.7 i 99.2 i
Serbia 4168.4 5061.2 522.3 496.2
Turkey 29589.3° 44913.6° 12 419.0 16180.0
Kosovo * : 243.1 2 16.4

(:) not available; (e): estimated; (s): Eurostat estimate; (b): break in series

(") Data for 2007 instead of 2008 (%) Data for 2016 instead of 2018
(?) Surface water: data for 2017 instead of 2018 (") Data for 2009 instead of 2008
(*) Groundwater: data for 2016 instead of 2018 (%) Data for 2006 instead of 2008
(#) Data for 2017 instead of 2018 (*) Non-fresh water: data for 2007 instead of 2008

(%) Surface water: data for 2009 instead of 2008

* This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244/1999 and the
ICJ Opinion on the Kosove declaration of independence

Source: Eurostat (online data code: env_wat_abs)

eurostati

I
2 Lentelé. Saltinis: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Fi-

le:Total water_abstraction, 2008_-_2018_(million_m%C2%B3).png



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Total_water_abstraction,_2008_-_2018_(million_m%C2%B3).png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Total_water_abstraction,_2008_-_2018_(million_m%C2%B3).png

Daugumoje Europos Saliy bendras vandens istekliy naudojimas
ilgainiui gali buti laikomas tvariu. Taciau tam tikri regionai gali
susidurti su problemomis, susijusiomis su vandens trukumu. Tai
ypac aktualu kalbant apie kai kurias Piety Europos dalis, kur, ti-
kétina, reikés efektyviau naudoti vandenj zemés ukyje (ir kitais
tikslais), kad buty iSvengta sezoninio vandens triikkumo. Regionai,
kuriuose iskrinta mazai krituliy, yra didelis gyventojy tankumas
arba vykdoma intensyvi zemes uikio ar pramones veikla, artimiau-
siais metais taip pat gali susidurti su tvarumo problemomis, kurias
gali dar labiau padidinti klimato kaitos poveikis vandens prieina-
mumui ir vandentvarkos praktikai.

Vanduo tiekiamas i$ viesSojo vandentiekio (vieSosios ar privacios
sistemos su viesa prieiga) arba tiekiamas individualiai (pavyz-
dziui, privatus greziniai). Nors viesojo vandens tiekimo sektoriaus
dalis bendrame iSgaunamo vandens kiekyje priklauso nuo konkre-
cios salies ekonomineés strukturos ir gali buti palyginti nedidele,
vis delto, jis daznai yra visuomenées demesio centre, nes susijes su
tiesiogine nauda gyventojams'2.

TEISES AKTAI IR PARAMOS FORMOS, SUSIJUSIOS SU
NULINEMIS ATLIEKOMIS IR VANDENS BEI ENERGIJOS TAUPYMU

Kiekvienoje projekte dalyvaujancioje salyje taikoma skirtinga sis-
tema, pagal kurig remiamos “nuliniy atlieky” iniciatyvos, taip pat
iniciatyvos, susijusios su vandens ir energijos taupymu. Pavyz-
dziui, Ispanijoje pastaraisiais metais priimta daugybe istatymuy ir
teises akty, tiesiogiai susijusiy su ziedine ekonomika ir ypac su
atlieky tvarkymu, taip pat plany ir strategijy, kuriais siekiama jg
igyvendinti. Kita vertus, Cekijos teisés aktuose néra teisinés sis-
temos, kuri reglamentuoty nulinio atlieky kiekio arba atlieky mi-
nimizavimo klausima. Cekijoje $iuo metu galime kalbéti tik apie
interesy grupes, kuriy veiklos jstatymai nereglamentuoja, o gru-
peés, turincios skirtingus poziurius, siekia to peties tikslo, susijusio
su nuliniu atlieky susidarymu ir uzsiimancias kita veikla, kuria
saugoma gamta ir formuojamas bendras poziuris j Svaria ir sveika
aplinka. ISsamesné informacija pateikiama Sio projekto analitinéje
dalyje.



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Water_statistics#Water_as_a_resource
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NULINIY ATLIEKY IR ,,3R“ PRINCIPAS -
NAUDA APLINKAI IR EKONOMIKAI

APLINKOSAUGINE NAUDA

Nulinis atlieky susidarymas gali buti vienas is klimato kaitos pro-
blemy sprendimo buduy. Ne tik del to, kad skatina mazinti ir su-
mazina musy gaminamy Siuksliy kieki, bet ir dél to, kad jkiinija
aplinkai draugiska gamyba be atlieky ir bei platinimg. Ji uztikrina,
kad visas gaminio gyvavimo ciklas nepalieka neigiamo poveikio
aplinkai. EPA skaicCiavimais, 42 proc. visy Silthamio efekty su-
kelianéiy dujy iSmetama gaminant ir vartojant produktus. Zalia-
voms iSgauti ir perdirbti reikia daug energijos, kurig daznai teikia
iskastinis kuras. Deginant iskastini kurg susidaro dideli anglies
dioksido kiekiai. Medziagy ir produkty transportavimas taip pat
prisideda prie Siltnamio efektg sukelianciy dujy emisijos. Kroviniy
vezimas miestuose iSmeta 50 proc. visy keliy transporto iSmeta-
muyjy tersaly. Atlieky tvarkymo savartynuose ir deginimo budai
taip pat sukelia Siltnamio efektg sukelianciy dujy emisija. Kiety-
ju atlieky tvarkymas sudaro 5 proc. viso pasaulyje iSmetamo CO2e
kiekio. Taikant gamybos, vartojimo ir Salinimo metodga, pagal kurj
atliekos nesusidarys, gerokai sumazeés i savartyna patenkanciy
atlieky kiekis. O tai tiesiogiai sumazins tarsg*.

EKONOMINE NAUDA

Apie 20% savivaldybiy biudzeto yra iSleidziama atlieky tvarkymui.
Jei susidarys maziau atlieky, sumazes jy tvarkymui skiriamos
biudzeto lésos.’* Sutaupytas léesas buty galima nukreipti svarbes-
niems projektams finansuoti. Nuliniy atlieky sistema atveré duris
su atliekomis susijusioms jmonéms egzistuoti ir klesteti. Toronte,
Kanadoje, kompostavimo ir atlieky nukreipimo programos suku-
ria desimt karty daugiau darbo viety nei jy salinimas. Perdirbimas

13 https://www.trvst.world/sustainable-living/eco-friendly/importance-of-ze-
ro-waste/
14 https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelopment/brief/solid-waste-ma-

nagement
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automobiliy pramoneéje gali 120 % padidinti darbo rinkos paklausa.
Verslo galimybeés ,neatlieky” sistemoje néra iSimtinai susijusios
tik su perdirbimo pramone. Remonto ir pakartotinio panaudojimo
sektoriai taip pat uzima reikSminga darbo rinkos dalj. Taisant 1000
tony iSmestos elektronikos sukuriama 13 karty daugiau darbo vie-
ty nei perdirbant tokj patj kieki. Remiantis Europos pavyzdziu, pa-
kartotinis naudojimas sukuria 80 darbo viety 1000 tony surinkty
komunaliniy atlieky®.

»NULINIY ATLIEKY® IR ,,3R" SRITYS

Nuiniy atlieky ir 3R principai gali buti taikomi Siose srityse: apsi-
pirkimas ir maistas, grozio produktai, valymo priemones, energi-
jos ir vandens taupymas. Toliau trumpai aprasome kiekviena is ju.
Tolesniuose vadovo skyriuose kiekviena tema aprasoma iSsamiau.

@ Apsipirkimas ir maistas
@ Grozio produktai

@ Valymo produktai

@ Energijos taupymas

# Vandens taupymas

15 https://www.trvst.world/sustainable-living/eco-friendly/importance-of-ze-
ro-waste/
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KAIP PAKEISTI JUSY JPROCIUS?
PATARIMAI, PAVYZDZIAI, GEROJI PRAKTIKA

PAZINKITE SAVO SIUKSLES

Pirmiausia reikia atlikti atlieky audita. Perziuréekite savo misrias
ir perdirbtas Siuksles ir iSsiaiskinkite, ka tiksliai iSmetate. Peréji-
mas prie “nuliniy atlieky” gyvenimo budo yra individualus kelias.
Nera vieno visiems tinkamo metodo. Atlieky auditas pades jums
nustatyti individualius poreikius ir sukurti veiksmy plang, kuriuo
siekiama sumazinti susidaranciy atlieky kieki. Taip greitai suzi-
nosite, kur gaminate daugiausiai siuksliy, o kitas jusy zingsnis bus
ieskoti sprendimuy, kaip sumazinti gaminamuy siuksliy kiekius. Ge-
riausias budas sumazinti siuksliy kiekj - sumazinti produktu, ku-
riuos perkate ar parsinesate namo, skaiciu. Vienos is atliekuy, kurios
dazniausiai atsiduria Siuksliadézéje, yra popieriniai ranksluosciai
ir maisto pakuotes.

MAZIAU PIRKITE

Lengviausias budas sumazinti susidaranciy siuksliy kieki - tiesiog
sumazinti vartojima. Kadangi nejauciame jokio rysio su savo daik-
tais, perkame daug daikty, kuriy mums nereikia. Turime pakeisti
savo mastyma. Pries ka nors pirkdami paklauskite saves: IS kur Sis
daiktas yra kiles? Kas su juo nutiks, kai man jo nebereikées? Kaip
jibuvo pagaminta? Kas jq pagamino? Kokie istekliai turejo buti pa-
naudoti, kad jis buty sukurtas? Kai j viska, kas mus supa, prade-
dame ziureti kaip i vertingus isteklius, ima keistis musy pasaulio
suvokimas ir rysys, kuris mus sieja su “daiktais”.

TAUPYKITE VANDEN] IR ELEKTRA

Nors “nulinis atlieky susidarymas” dazniausiai siejamas su atlie-
komis, nepamirskite, kad tai yra ideja nesvaistyti placigja prasme.



Kaip nesvaistyti elektros energijos ir vandens? Uztenka pakeisti
keletg iprociu. Isjunkite sviesa, kai iSeinate iS kambario. Rinkites
energija taupancius buitinius prietaisus. Skalbimo masing ir in-
daplove jjunkite tik tada, kai jos yra pilnos. Tinkamai sureguliuo-
kite temperaturg Saldytuve. Pasirupinkite, kad buitiniai prietaisai
nelikty budéjimo rezime. Elektriniame virdulyje sildykite tik tiek
vandens, kiek jo tuo metu reikia. Naudokite energijg taupancias
lemputes. Valydamiesi dantis iSjunkite vandeni.

TAISYKITE SUGEDUSIA JRANGA

Sugedusi lempa gali reiksti, kad nutruko laidas, kurj pakeisite uz
kelis eurus. Svelniai suplysusia kojine galima susiiiti, o sumustg
ausi puodelyje - suklijuoti. Siuo metu nebesame jprate taisyti daik-
tu, nors pries keliolika mety tai buvo visiskai normalu.

RUPINKITES SAVO DAIKTAIS

Sumazinti susidaranciy siuksliy kieki galima ne tik jas taisant ar
pakartotinai panaudojant. Tinkamai rupindamiesi savo daiktais,
laikydamiesi gamintojo rekomendacijy dél jy naudojimo ir prieziu-
ros, prailginsite jy tarnavimo laika. Tai taip pat labai svarbu, kai
atlieky nera.

NEKEISKITE ] NAUJESN] IRENGIN]

Jei jusy iSmanusis telefonas veikia nepriekaistingai, o televizorius
vis dar rodo grazy vaizda, nekeiskite jy tik todel, kad rinkoje pasi-
rodeé naujesnis (arba didesnis) modelis.

NAUDOKITE DAIKTUS IR KITOMS PASKIRTIMS

Pavyzdziui, daugelj pakuociy galima naudoti pakartotinai - plasti-
kines dezutes puikiai tinka maisto produktams laikyti.

TAPKITE ,,PASIDARYK PATS* GERBEJU

Sis punktas yra Siek tiek susijes su ankstesniuoju, nes kalbama
apie pakartotini naudojima to, kas iS pirmo zvilgsnio atrodo nerei-
kalinga. Geras informacijos Saltinis yra internetiniai “pasidaryk
pats” (sutrumpintai - Do It Yourself) vadovéliai. Pavyzdziui, iS seny
marskineliy galite pasigaminti katés guoli, iS vyno kams¢iy - nuo-
trauky lentg, o iS seny lenty - kavos staliuka.
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ORGANIZACIJOS IR JMONES VEIKIANCIOS
“NULINIY ATLIEKY” SRITYJE

Zero Waste Europe (ZWE) yra Europos bendruomeniy, organizaci-
ju, vietos lyderiy, eksperty ir pokyciy iniciatoriy tinklas, siekiantis
panaikinti atliekas musy visuomeneje. Mes pasisakome uz tvarias
sistemas ir musy santykiy su istekliais pertvarkyma, kad paspar-
tintume teisingq peréjima prie nulinio atlieky susidarymo zmoniy
ir planetos labui.

htt ps://zerowasteeurope.eu/

The Polish Zero Waste Association siekia keisti visuomenes supra-
tima apie isteklius, uzkirsti kelig atlieky susidarymui jy susidary-
mo vietoje, skatinti gyvenimo budga be atlieky ir keisti gamybos bei
vartojimo jprocius, kad jie biity orientuoti i Ziedine ekonomika. Si
misija vykdoma teikiant zinias ir priemones, kuriomis remiama pi-
lieCiy, institucijy ir imoniy veikla, ir atstovaujant bendruomeneéms,
dalyvaujancioms aplinkosaugos veikloje.

https://zero-waste.pl/

The Buy Responsible Foundation yra nacionaliné organizacija, sie-
kianti tvaraus vystymosi ir aplinkos apsaugos, atsakingo vartoji-
mo ir gamybos, taip pat pagarbos zmogaus teisems ir aplinkos ap-
saugos principams versle.

https://m.ekonsument.pl/

16 https://zerowasteeurope.eu/about/our-journey/
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The Platform for Sustainable Development and Ethics (PURE) yra
registruota asociacija, siekianti kuo placiau gerinti aplinkos, gam-
tos ir gyvuny apsauga, kuri, jos nuomone, yra pagrindiné zmonijos
islikimo ir gyvybeés Zeméje tvarumo salyga. PURE vykdo projekta
»Zero Waste Czechia“ (https://www.zerowastecesko.cz)

https://www.platforma8.org

Ziediné ekonomika (The Circular Economy) buvo isteigta siekiant
padeti skatinti beatliekine gamybg ir gyvenimo budg Lietuvoje bei
propaguoti ziedinés ekonomikos principus tarp verslo ir valdzios
instituciju. Ziediné ekonomika aktyviai bendradarbiauja su savi-
valdybémis ir Aplinkos ministerija, dalijasi ziniomis ir patirtimi su
Europos aplinkosauginiy NVO tinklais ,Zero Waste Europe”“ ir Eu-
ropos aplinkosaugos biuru.

http://www.circulareconomy.lt/

Amigos de la Tierra — tai pelno nesiekianti aplinkosaugos asociaci-
ja, kurios misija - skatinti vietinius ir pasaulinius pokycius siekiant
aplinkai draugiskos, teisingos ir rupestingos visuomeneés. Amigos
de la Tierra“ smerkia ir daro spaudima bendrovéms ir administra-
cijoms, sitilo jvairius sprendimus, kaip sukurti teisingesnj pasauli.

https://www.tierra.org/

Hungarian Waste Management Federation iS esmeés yra Vengrijos
perdirbimo jmoniy federacija, kurios 50 nariy Siuo metu atstovauja
didelei Vengrijos perdirbimo pramoneés daliai.

https://www.hosz.org/en/


https://www.zerowastecesko.cz
https://www.platforma8.org
http://www.circulareconomy.lt/

https://www.tierra.org/ 
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NAUDINGOS NUORODOS

https://zerowasteeurope.eu/

https://www.ignitisgrupe.lt/1t/i-energijos-taupymo-kelione-vaikus-kviecia-leistis-igni-
tis-detektyvu-knygele

https://www.urbanearthlovers.com/collections/all

https://nula.shop/

s//w . oi .. . .
ria-lietuva-surinktos-siuksles-bus- -pristatytos-menineje-instaliacijoje-vartojimo-delio-
ne-642-1401906

https://grazintiverta.lt/#slide-intro
https://www.mesdarom.lt/
http://www.circulareconomy.lt/#aboutus
https://zero-waste.pl/

https://zerowasterzy.pl/
https://www.nanowosmieci.pl/
https://naszesmieci.mos.gov.pl/
https://ekowymiar.pl/blog-o-ekologii/
https://www.ograniczamsie.com/
https://odpadyblog.pl/
https://ekowarszawianka.pl/
https://waste-less.pl/
https://www.youtube.com/c/AniaGemma/featured
https://www.youtube.com/c/AgataBokiej/featured
https://www.zerowastecesko.cz/zero-waste/

http://konference.bezobalu.org/
https://bezobalu.org/

https://www.hnutiduha.cz/

https://www.czechzerowaste.cz/

https://bezpopelnice.cz/o-odpadcich/zero-waste/

https://bioplace.cz/zero-waste-je-trend/

https://zalepsizivot.cz/vse-co-jste-kdy-o0-zero-waste-chteli-vedet

http://blog.zerowastelife.cz/

https://www.zerowejst.cz/

https://www.zerowastelife.cz/

https://www.obchod-zerowaste.cz/

https://www.mujzerowaste.cz/
https://www.ambientum.com/
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Promoting zero-waste lifestyle among adults.
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