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BEVEZETES - A “ZERO HULLADEK” MEGHATAROZASA

A hulladékmentesség fogalommeghatarozasat a Zero Waste Inter-
national Alliance (ZWIA) meghatarozasa utan fogadjak el, amely
szerint ,valamennyi eroforras megorzése a termékek, csomagola-
sok és anyagok felelos el6allitasa, fogyasztasa, ujrafelhasznalasa
és hasznositasa révén, égetés nélkiil, a kornyezetet vagy az emberi
egészseget veszélyezteto, a talajba, a vizbe vagy a levegobe torténo
kibocsatas nélkil”. A ,hulladékmentességet” olyan életmodkeént is
lehet értelmezni, amelyben az emberek igyekeznek a lehet6 legke-
vesebb hulladékot termelni, ugyanakkor nem szennyezik a kor-
nyezetet.

A nulla hulladék gondolatanak tiszteletben tartasa azt jelenti, hogy
arra torekszunk, hogy minimalizaljuk a hulladéktermelést, és igy
megveédjuk a hulladéktol leginkabb szenvedo6 természetet. Az elv
abban all, hogy megprobaljuk betartani a 3R-t:

® csokkentés
@ yjra hasznalat
@ Gjra hasznositas

A csokkentés (takakékossag) azt jelenti, hogy okosan vasarolunk,
és mindent elfogyasztunk, amit vasaroltunk. Minimalizaljuk azt,
ami a szemétbe keriil, mert amit kidobunk, annak lebomlasa évti-
zedekig vagy tobb szaz évig is eltarthat. A dolgok ismételt haszna-
lata azt jelenti, hogy nem dobjuk el 6ket értelmetleniil. Mindig gon-
dolja at, hogy a kidobandé targy mas modon is felhasznalhato-e,
vagy esetleg eladhat6 vagy adomanyozhato lenne. A hulladékmen-
tes ujra hasznositas nem tobb, hanem éppen hogy kevesebb ujra
hasznositast jelent, mivel a vasarlas elsosorban olyan csomagolas-
ban torténik, amely tobbszor is felhasznalhato, vagy amely csoma-
golast mar eleve ujra hasznositott csomagolasba tették.
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A HULLADEK TERMELES, A ViZ ES AZ ENERGIA TUL-
Z0TT FELHASINALASANAK PROBLEMAJA

A HULLADEK

A hulladék mennyiségének novekedése ma az egyik legnagyobb
kornyezeti probléema. Az EU-ban 2019-ben kozel 225 millio tonna
telepiilési hulladék keletkezett. Ez személyenként 502 kg-nak felel
meg, ami kis novekedést jelent 2018'-hoz képest. Az egyes europai
orszagokra vonatkozo adatokat az alabbiakban mutatjuk be. Bar
a telepilési hulladék csak egy részét képezi az osszes keletkezo
hulladéknak (a hulladékra vonatkozo statisztikak szabalyozasa’
szerinti adatok szerint koriilbeliil 10%), azonban Osszetett jellege,
osszetétele, a tobb hulladékforrasbol szarmazasa, és legfoképpen
a fogyasztasi mintakkal® val6 kapcsolata miatt nagyon fontos hul-
ladékcsoport. Leginkabb ebbdl a csoportbo6l szarmazo adatokat (te-
lepiilési hulladék) szerepeltetjiik, mivel a 3R projektnek erre van a
legnagyobb befolyasolasi lehetosége.

Municipal waste generated in 2019

(kg per person)
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e Unted Kingaom: 2013 e ec.europa.eu/eurostat
1 https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210216-1
2 A hulladékstatisztikai Rendelet szerint az EU-ban 2018-ban keletkezett 6sszes

hulladék egyéb kategoriai: épitéipar (35,9% ), banyaszat és koéfejtés (26,6%), feldolgozoipar
(10,6%), hulladék- és vizszolgaltatasok (9,8%). A fennmaradé 9,1% az egyéb gazdasagi tevé-
kenységekb6l, f6ként a szolgaltatasokbol (4,2%) és az energiabol (3,4%) szarmazé hulladék
volt.

3 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Municipal was-
te_statistics
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Orszag C.S eh K,°z' Span’yol- Litvania Magyar- Lengyel-
tarsasag orszag orszag orszag

2019.ben keletkezett

tele-piilési hulladék 500 476 472 387 336

(kg/f6)

Forras: Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-
20210216-1

Mint a fentiekbél lathato, Cseh Koztarsasagban a legmagasabb az
egy fore juto telepiilési hulladéktermelés aranya a 3R projektben
részt vevo osszes orszag koziil, és ez 500 kg / f6 (2018-ban 351 kg*
volt). 2019-ben az EU-ban a telepiilési hulladék 48 %-at hasznositot-
tak ujra (anyagaban torténé ujrahasznositas és komposztalas). Ez
nem tdl nagy szam, kiilonosen, ha figyelembe vessziik az Eurépai
Unio orszagainak hulladékgazdalkodassal kapcsolatos kotelezett-
ségeit. Az EU hulladékpolitikajanak célja, hogy hozzajaruljon a kor-
forgasos gazdasaghoz azaltal, hogy a lehet6 legnagyobb mértékben
kivalé minéségi eréforrasokat nyer ki a hulladékbol. Az eurépai
Green Deal célja a novekedés elomozditasa a modern, eréforras-ha-
tékony és versenyképes gazdasagra valo atallas révén. Az atallas
részeként tobb, a hulladékokkal kapcsolatos unios jogszabalyt is
feliil fognak vizsgalni. A Hulladékokrol sz6l6 direktiva az EU unios
hulladékgazdalkodasi jogi kerete®. Ezen iranyelv célkitizéseinek
teljesitése érdekében az orszagoknak meg kell tennitik a sziikséges
intézkedéseket a célok elérése érdekében:

® 2020-ig: a haztartasokbdl szarmazé hulladékanyagok (papir,
fém, mianyag, iiveg) Gjra hasznalatra valo el6készitését és 1j-
rafeldolgozasat legalabb 50 tomegszazalékra kell novelni,

@ 2020-ig: a nem veszélyes épitési és bontasi hulladék Gjra hasz-
nalatra valo elokeészitését, ujra feldolgozasat és egyéb anyag
hasznositasat — beleértve a hulladék mas anyagok helyettesi-
tésére torténo felhasznalasaval torténé miiveleteket is — lega-
labb 70 tomegszazalékra kell novelni,

® 2025-ig: 2025-re, 2030-ra és 2035-re legalabb 55 tomegszaza-
lékra, 60 tomegszazalékra, illetve 65 tomegszazalékra kell

4 https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200318-1
5 https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling _en
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https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/DDN-20200318-1
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling_en
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novelni a telepiilési hulladék ujra hasznalatra valo elokeészi-
téset illetve ujra feldolgozasat.

A mai napig nem all rendelkezésre az Europai Bizottsagnak a Hul-
ladékokrol szolo direktiva vegrehajtasarol szolo jelentése®. Az EU
hulladékgazdalkodasanak alapja a Hulladékokrol szolo direkti-
vaban meghatarozott otlépcsos hulladékhierarchia. A hulladéekok
kezelésének és artalmatlanitasanak referenciarendszerét irja le: a
hulladék keletkezésének megelozése az elonyben részesitett mod-
szer, a hulladék hulladéklerakokba szallitasa pedig az utolso lehe-
toseq’.

PREPARING FOR RE-USE

RECYCLING

RECOVERY

DISPOSAL

Az Eurdpai Bizottsag 2018-ban korai elorejelzo figyelmeztetéseket
tett kozzé azon tagallamok szamara, amelyek esetében fennall a
kockazata annak, hogy nem teljesitik a telepiilési hulladék ujra
hasznalatra valo elokészitésére/ujra feldolgozasara vonatkozo
50%-o0s 2020-as célkitiizést. A tagallamok ujrafeldolgozasi teljesit-
meényének és hulladékgazdalkodasi politikainak mélyrehato feliil-
vizsgalata alapjan megallapitast nyert, hogy 14 tagallamot fenye-
get a 2020-ra kituizott 50%-os cél elmulasztasanak kockazata. Ezek
a kovetkezok: Bulgaria, Horvatorszag, Ciprus, Esztorszag, Finnor-
szag, Gorogorszag, Magyarorszag, Lettorszag, Malta, Lengyelor-
szag, Portugalia, Romania, Szlovakia és Spanyolorszag?.

6 A Bizottsag elvégezte elso6 korai elorejelzési tanulmanyat. A tagallamok ajra-
feldolgozasi teljesitményének és hulladékpolitikajanak alapos feliilvizsgalata alapjan 14
tagallamot azonositottak, amelyeknél fennall a veszélye annak, hogy nem érik el a 2020-
ra kitiizott 50%-os célt. Ezek a kovetkezok: Bulgaria, Horvatorszag, Ciprus, Esztorszag,
Finnorszag, Gorogorszag, Lettorszag, Magyarorszag, Malta, Lengyelorszag, Portugalia,
Romania, Spanyolorszag, Szlovakia és Szlovakia. A forgatokonyvek modellezése megeré-
sitette, hogy tovabbi szakpolitikai intézkedések nélkiil az érintett tagallamok némelyike
valésziniileg még az 50 %-os célt sem fogja elérni 2025-re. Elérhet6 a 2018. évi végrehajtasi
jelentés: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=15378738508428&uri=-
COM:2018:656:FIN

7 https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/was-
te-framework-directive_en

8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018D-
C0656&from=EN



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1537873850842&uri=COM:2018:656:FIN 
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1537873850842&uri=COM:2018:656:FIN 
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://ec.europa.eu/environment/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018DC0656&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52018DC0656&from=EN
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ENERGIA

Az EU arra torekszik, hogy 2020-ra bruttéo végsdenergia-fogyasz-
tasanak 20%-a megujulo energiaforrasokbol szarmazzon. Ezt a
célkitizést az unios orszagok kozott olyan nemzeti cselekveési ter-
vekkel osztjak el, amelyek célja, hogy meghatarozzak a megujulo
energiak fejlesztésének utjat az egyes tagallamokban®. 2019-ben a
megujulo energia az EU-27 energiafogyasztasanak 19,7%-at tette ki,
ami mindossze 0,3%-kal marad el a 2020-ra kitiizott 20%-os céltal.
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Forras: Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewab-
le_energy_statistics#Share_of renewable_energy_more_than_doubled between_ 2004
and_2019

9 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewab-
le_energy_statistics#Share_of renewable_energy more_than_doubled between_ 2004
and_2019
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewable_energy_statistics#Share_of_renewable_energy_more_than_doubled_between_2004_and_2019
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Renewable_energy_statistics#Share_of_renewable_energy_more_than_doubled_between_2004_and_2019
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Mikozben az EU egésze jo uton halad a 2020-ra kittizott célok el-
érese felé, nehany tagallamnak tovabbi erofeszitéseket kell tennie
annak erdekében, hogy teljesitse a két 6 célkitliizést — a megujulo
energiaforrasokbol eloallitott energianak a brutto végsoenergia-fo-
gyasztason beliili teljes részaranyaval és a megujul6 energiaforra-
sokbol el6allitott energianak a kozlekedésben valo konkrét részara-
nyaval — kapcsolatos kotelezettségeit'® (2020-ra vonatkozoé adatok
még nem allnak rendelkezésre). Ezenkiviil az EU kotelezettséget
vallalt arra, hogy 2020-ig 20%-kal csokkenti az energiafogyasztast
(az alapprognozishoz képest). Ezt a célkitlizést 20%-o0s energiahaté-
konysagi célkituzésnek is nevezik. 2030-ra a kotelez6 cél legalabb
32,5%-0s csokkentés!. 2019-ben az EU primerenergia-fogyasztasa
3%-kal haladta meg a 2020-ra kitiizott energiacélt és 19,9%-kal a
2030-ra kituzott célt. A 2020-ra vonatkozo6 adatok még nem allnak
rendelkezésre.

Primary energy consumption in the EU, distance to 2020 and 2030 targets
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Forras: Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Fi-
le:Primary-energy-consumption-highlights-2019.jpg

10 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/pdfscache/7177.pdf
11 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving
statistics
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Primary-energy-consumption-highlights-2019.jpg 
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Energy_saving_statistics
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ViZ

A viz nélkiilozhetetlen az élethez, nélkiilozhetetlen eroforras a gaz-
dasag szamara, és alapvet6 szerepet jatszik az éghajlat szabalyo-
zasi ciklusban is. A vizkészletekkel, az édes- és sosvizi 0koszisz-
témakkal, valamint az ivoviz célu és a fiird6zési célu vizzel valo
gazdalkodas és védelem ezért a kornyezetvedelem egyik sarokko-
ve. Ez az oka annak, hogy az EU vizpolitikaja az elmult 30 évben
a vizkeészletek védelmére osszpontositott. Az utolso teljes szakpo-
litikai attekintést az ,Eurdpa vizkészleteinek megorzésére iranyu-
16 tervezet” (2012) cimii dokumentum tartalmazza, amelynek célja
annak biztositasa, hogy a j0 mindségu, elegendo mennyiségu viz
minden jogszeru felhasznalasra rendelkezésre alljon. A viz ke-
retdirektiva (2000) 6todik végrehajtasi jelentése (2019) nyujt némi
Ujabb betekintést, amely az europai vizekre vonatkozo kornyezet-
védelmi jogszabalyok kozponti eleme.

A vizkészletek az adott teriileten felhasznalhato édesvizre utal-
nak, és magukban foglaljak a felszini vizeket (tavak, folyok és pa-
takok) és a felszin alatti vizeket. A megujulo vizkészleteket a belso
aramlas (amely a csapadék minusz a tényleges evapotranspiracio)
és a kiilso bearamlas osszegeként szamitjak ki. Egy orszagban az
eédesviz rendelkezésre allasat els6sorban az éghajlati viszonyok és
a hatarokon atnyulo vizaramlasok (mas szoval a kiils6 bearamla-
sok) hatarozzak meg, mig a teljes mennyiség esetében az orszag
meérete szamit. Ezért Franciaorszag, Svédorszag és Németorszag
rendelkezett a legnagyobb mennyiségu édesvizkészlettel, a hosszu
tavu éves atlagok 206 236 és 188 000 milli6 m® kozott mozogtak
(lasd: 1. tablazat). Meg kell jegyezni, hogy az EFTA és a tagjelolt or-
szagok koziil Norvégia (246 106 millio m?3) és Torokorszag (234 300
millié m?) esetében magasabb hosszu tavu atlagokat regisztraltak.
Az egy fore jut6 édesvizkészletek fontos mutatonak szamitanak a
vizkészletek fenntarthatosaganak mérésében. Népesség szerinti
bontasban a legtobb orszag vizkészlete lakosonként 1 000 és 10 000
m?® kozott mozog, de a vizben gazdag orszagokban az egy lakosra
jutoé vizkészlet elérheti a 20 000 m3-t (Finnorszag és Svédorszag), a
29 000 m3-t (Horvatorszag) vagy a 46 500 m3-t (Norvégia).
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Renewable freshwater resources - long-term annual average

(million m?)
A. B. C. Internal Flow D. External Inflow L%
resources - total resources
C=A-B E=C+D per 1000 inhabitants

Belgium 28039 15757 12282 11565 24032 21
Bulgaria 73310 57252 16058 83731 99789 142
Czechia 54104 38410 15694 575 16 260 15
Denmark 38485 22145 16 340 0 16 340 28
Germany 278 000 161000 117 000 71000 188 000 23
Estonia 29018 : 12347 : 12347 9.4
Ireland 87632 38308 49324 3469 52793 10.9
Greece 115 000 55 000 60 000 12000 72 000 6.7
Spain 333657 226 453 107 204 0 107 204 23
France 512563 317327 195 236 11000 206 236 31
Croatia 66 625 42095 24529 93782 118 312 28.8°
Italy 281752 147 283 134 469 : : :
Cyprus 3030 2709 321 0 321 0.4
Latvia 43220 23573 19647 16992 36639 18.9
Lithuania 44 886 31584 13854 8413 22267 79
Luxembourg 2030 1125 905 739 1644 27
Hungary 55707 48174 7533 108 897 116 430 1.9
Malta 177 9 85 0 85 02
Netherlands 31618 21293 10325 81500 91825 53
Austria 99 800 43100 56 700 29300 86 000 9.7
Poland 195 656 142772 52884 7669 60553 16
Portugal 82164 43571 38593 35000 73593 72
Romania 154 630 115432 39198 366 39564 2.0
Slovenia 31746 13150 18 59 13496 32092 155
Slovakia 37352 24278 13074 67252 80326 14.8
Finland 222000 115 000 107 000 3200 110 000 20.0
Sweden 344572 164 623 180474 14859 195 333 19.3
Norway 374833 141052 233781 12325 246106 465
Switzerland 61207 21382 39825 12560 52385 6.2
United Kingdom 287 607 127 290 161369 6454 172861 26
Serbia 57029 3714 13315 158 330 171644 245
Turkey 503 100 275 700 227 400 6900 234 300 29
Bosnia and Herzegovina 55863 25940 29922 2000 : :
Kosovo * 763 478 285 11 296 02

() not available; (°): estimated;
The minimum period taken into account for the calculation of long term averages is 20 years

* This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244/1999 and the ICJ Opinion on the Kosovo declaration of independence
Source: Eurostat (online data codes: env_wat_res and demo_pjan)

eurostati@

1.Tablazat Forras: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?-

title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual average_(mil-

lion_m%C2%B3)_2020.png

Az ENSZ ,World Water Development Report”-ja (Vilagvizfejleszté-
si jelentés) szerint egy orszag akkor tapasztal ,vizhianyt”, ha éves
vizkeészlete lakosonként 1 700 m® alatt van; az unios tagallamok ko-
zul ez volt a helyzet Lengyelorszagban, Csehorszagban, Cipruson
és Maltan (ahol a legalacsonyabb vizmennyiséget, lakosonként
178 m3-t regisztraltak). Az egyes unios tagallamokon beliil jelen-
tos kulonbségek vannakaz édesviz mennyiségében, ami részben
az egyes orszagok méretét és a rendelkezésre allo eréforrasokat,
de a vizkiveteli gyakorlatokat, az éghajlatot, valamint az egyes
orszagok ipari és mezogazdasagi szerkezetét is tukrozi. Az uni-
os tagallamok korében a teljes édesvizkivétel Maltan 41 millio m3
(2018. évi adatok) és Spanyolorszagban 31 260 millié6 m? (2016. évi
adatok). Torokorszaghan még ennél is magasabb, 61 094 millio m?
volt a teljes 6sszeg (2018). 2008 és 2018 kozott — az egyes unios tag-
allamokra vonatkozo pontos referencia-idészakot illetéen lasd a 2.


https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=File:Renewable_freshwater_resources_-_long-term_annual_average_(million_m%C2%B3)_2020.png
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tablazatot — a kivont édesviz teljes mennyisége Daniaban (+54%) és
Torokorszagban (+45%) nétt a leggyorsabb ilitemben. A legnagyobb
csokkenést Litvaniaban (-87 %) regisztraltak a villamosenergia-ter-
melés hiitévizigényének csokkenése miatt), a Németorszagban (-25
% 2007 és 2017 kozott) és Hollandiaban (-24 %).

Total water abstraction, 2008 - 2018

(million m?)

fresh surface water fresh groundwater non-fresh water

2008 2018 2008 2018 2008 2018
Belgium 5516.9 3 612.3 : 0.0 0.0
Bulgaria 5809.6 48588 615.8 566.5 0.6 10.4
Czechia 1608.2 12207 380.1 3704 C :
Denmark 7.8 2025 688.3 872.1
Germany (')(?)() 26 476.4 18 362.0 5824.7 5963.0 : :
Estonia (%) 12757 15414 3296 2472 45 38
Ireland (%) 561.0 : 213.0 : : :
Greece (') 5820.5 38976 3651.1 62252 : :
Spain (%) 29199.0 24 866.0 6174.0 63939 244.2 154.9
France (%) 23379.4 21379.0 5824.0 56923 49347 5211.7
Croatia 278.5 248.9 4405 4237 3249 295.9
Italy E 3 : i : s
Cyprus 30.5 51.6 130.0 155.0 E :
Latvia 96.6 96.7 131.2 108.8 0.2 0.1
Lithuania 2104.3 123.1 170.6 162.9 23 56.3
Luxembourg () 20.0 220 270 23.0 0.0 :
Hungary 49258 3718.0% 536.6 514.3 : :
Malta 26 269 3589 38.79 497.0 225.1
Netherlands 9718.7 69056 989.0 1187.8 3657.4 6164.7
Austria 2 o 3 3 : =
Poland 8726.7 7825.1 26382 2508.6 296.1 237.0
Portugal ()(*) ; 2771.7% 4794.0% 2065.1" E 14188
Romania 6561.0 5673.0 659.0 676.0 : :
Slovenia 853.9 767.8 186.1 189.6 0.0 0.0
Slovakia 313.0 234.2 350.7 3389 : :
Finland (%) 6298.0 g 264.0 : :
Sweden (%) j % 346.0 2 11 832.0
United Kingdom 6207.7 : 21392 : 7 408.0
North Macedonia 560.8 < 155.0 i 0.0
Albania : 858.7 i 99.2 i
Serbia 4168.4 5061.2 522.3 496.2
Turkey 29589.3° 44913.6° 12 419.0 16180.0
Kosovo * : 243.1 2 16.4

(:) not available; (e): estimated; (s): Eurostat estimate; (b): break in series

(") Data for 2007 instead of 2008 (%) Data for 2016 instead of 2018
(?) Surface water: data for 2017 instead of 2018 (") Data for 2009 instead of 2008
(*) Groundwater: data for 2016 instead of 2018 (%) Data for 2006 instead of 2008
(#) Data for 2017 instead of 2018 (*) Non-fresh water: data for 2007 instead of 2008

(%) Surface water: data for 2009 instead of 2008

* This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244/1999 and the
ICJ Opinion on the Kosove declaration of independence

Source: Eurostat (online data code: env_wat_abs)

eurostati

I
2.Tablazat Forras: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Fi-

le:Total water_abstraction, 2008_-_2018_(million_m%C2%B3).png
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A vizkészletek altalanos felhasznalasa Europa nagy részén hosszu
tavon fenntarthatonak tekinthetok. Egyes régiok azonban a vizhi-
annyal kapcsolatos problémakkal szembesiilhetnek; ez kiilonosen
Dél-Europa egyes részein, ahol a szezonalis vizhiany megel6zése
erdekében valoszinileg hatékonysag novekedést kell elérni a me-
zégazdasagi vizhasznalat (és mas felhasznalasok) terén. Az ala-
csony csapadékmennyiséggel, nagy népsiriseéggel, illetve inten-
ziv mezogazdasagi vagy ipari tevékenységgel kapcsolatos régiok
az elkovetkezo években fenntarthatosagi problemakkal is szem-
bestilhetnek, amelyeket sulyosbithatnak az éghajlatvaltozasnak
a viz rendelkezésre allasara és a vizgazdalkodasi gyakorlatokra
gyakorolt hatasai. A vizellatas vagy koziizemi vizellatasbol (nyil-
vanos vagy maganrendszerek nyilvanos hozzaféréssel), vagy onel-
latasbol (példaul maganfurok) torténik. Bar a koziizemi vizellatasi
agazat részesedése a teljes vizkivételbol az adott orszag gazdasagi
szerkezetétol fiigg, és viszonylag kicsi lehet, mégis gyakran a ko-
zérdeklodés kozéppontjaban all, mivel a lakossag altal kozvetleniil
hasznalt vizmennyiséget foglalja magaban?z.

A HUI.I.ADEKMENTESSEGRE VALAMINT A Viz- ES ENERGIATAKAREKOS
SAGRA IRANYUI.I] KEZDEMENYEZESEKRE VONATKOZO JOGSZABALYOK ES
TAMOGATASI FORMAK

A projektben részt vevo orszagok mindegyike mas-mas rendszer-
rel tamogatja a hulladékmentes kezdeményezéseket, valamint a
viz- és energiamegtakaritassal kapcsolatos kezdeményezeéseket.
Spanyolorszagban példaul az elmult években rengeteg olyan tor-
vényt és rendeletet fogadtak el, amelyek kozvetleniil kapcsolodnak
a korforgasos gazdasaghoz és kiilonosen a hulladékgazdalkodas-
hoz, valamint az ennek elérésére iranyulo terveket és stratégiakat
kidolgoztak. Masrészt a cseh jogszabalyokban nincs olyan jogi
keret, amely szabalyozna a hulladékmentesség vagy a hulladék
minimalizalasa kérdéseét. A Cseh Koztarsasagban jelenleg csak ér-
dekcsoportokrol beszélhetiink, amelyeket nem szabalyoz torveny,
hanem kiilonboz6 megkozelitésii, de azonos céllal mikodé csopor-
tok, amelyek elsosorban a nulla hulladék és mas, a természetet és
a tiszta és egészséges kornyezet altalanos megkozelitését védo te-
vékenységek. Részletes informaciok a Helyzetképben talalhatok.

12 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Water_sta-
tistics#Water_as_a_resource
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“A ZERO HULLADEK” ES A “3R” ELVE -
KORNYEZETI ES GAZDASAGI ELONYOK

KORNYEZETI ELONYOK

A hulladékmentesség lehet az éghajlati megoldasok egyike. Nem-
csak azeért, mert csokkenti az altalunk termelt szemetet, hanem
megtestesiti a hulladékmentes és kornyezetbarat termelést és for-
galmazast is. Biztositja, hogy a termék teljes életciklusa ne gya-
koroljon negativ hatast a kornyezetre. Az EPA becslései szerint az
osszes uveghazhatasugaz-kibocsatas 42%-a a termékek eloallitasa-
bol és fogyasztasabol szarmazik. A nyersanyagok kitermelése és
feldolgozasa nagy mennyiségi energiat igényel, amelyet gyakran
fosszilis tlizeléanyagok biztositanak. A fosszilis tiizeloanyagok el-
égetése pedig nagy mennyiségi szén-dioxidot termel. Az anyagok
és termeékek szallitasa szintén hozzajarul az iveghazhatast okozo
gazok kibocsatasahoz. A varosi teriileteken a kozuti kozlekedéshol
szarmazo kibocsatasok 50%-a a teheraru fuvarozasbol szarmazik.
A hulladéklerakasi és -égetési modszerek szintén UHG-kibocsatas-
saljarnak. A szilardhulladék-gazdalkodas a globalis CO2e-kibocsa-
tas 5%-aért felelos. A termelés, a fogyasztas és az artalmatlanitas
hulladékmentes megkozelitése jelentésen csokkenti a hulladékle-
rakoba kiildott hulladék mennyiségét. Es ez kozvetleniil csokkenti
a szennyezeést®.

GAZDASAGI ELONYOK

Az onkormanyzati koltségvetések mintegy 20%-at hulladékgaz-
dalkodasra forditjak."* Ha kevesebb hulladékot termeliink, a ke-
zelésére szant koltségveteési eldiranyzatok csokkenni fognak. A
megtakaritott eloiranyzatot atiranyithatnak fontosabb projektek
finanszirozasara. A hulladékmentes rendszer megnyitotta az aj-
tokat a hulladékalapu vallalkozasok szamara, hogy létezzenek és

13 https://www.trvst.world/sustainable-living/eco-friendly/importance-of-ze-
ro-waste/

14 https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelopment/brief/solid-waste-ma-
nagement
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viragozzanak. A kanadai Torontoban a komposztalasi és hulla-
dékeltavolitasi programok tizszer tobb munkahelyet teremtenek,
mint az artalmatlanitas. Az autoiparban az ujrahasznositas 120%-
kal novelheti a munkaero-piaci keresletet. A hulladékmentes rend-
szerben rejlo uzleti lehetoségek nem kizarolag az ujrahasznosito
iparban rejlenek. A javitasi és ujrahasznalati agazatok is jelentos
részesedeéssel birnak a munkaerdpiacon. 1000 tonna kiselejtezett
elektronikai termeék javitasa 13-szor tobb munkahelyet teremt,
mint ugyanennyi ujrahasznositasa. Europa példajaval élve, az uj-
rahasznalat 80 munkahelyet teremt 1000 tonna begyujtott telepii-
lési hulladékra vetitve®.

“JERO HULLADEK” ES A “3R” TERULETEI

Azok a teriiletek, ahol a zéro hulladék és a 3R elvei alkalmazhatok:
@ Vasarlas és élelmiszer
@ Szépségapolasi termékek
@ Tisztitoszerek
@ Energiatakarékossag

@ Viztakarékossag

A kézikonyv kovetkezo6 szakaszai részletesen

ismertetik az egyes témakat.

15 https://www.trvst.world/sustainable-living/eco-friendly/importance-of-ze-
ro-waste/
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HOGYAN LEHET A SZOKASAIT MEGVALTOZTATNI?
TIPPEK, PELDAK, JO GYAKORLATOK

ISMERD MEG A SZEMETEDET

Az elso6 dolog, amit meg kell tennunk, hogy ellenérizziik a hulla-
déekunkat. Vessen egy pillantast a vegyes és ujra hasznosithato
szemeétre, hogy megtudja, pontosan mit dob el. A hulladékmentes
eletmodra valo attérés egy egyéni utazas. Nincs mindenki szamara
megfelel6, mindenki szamara megfelel6 modszer. A hulladékaudit
segit azonositani az egyéni igényeket, és cselekveési tervet készite-
ni a keletkezé hulladék csokkentésére. igy gyorsan megtudhatja,
hol termeli a legtobb szemetet - és a kovetkezo lépés az lesz, hogy
mas megoldasokat talaljon azokra a dolgokra, amelyekbol a legtob-
bet dob el. A szemét csokkentésének legjobb modja a megvasarolt
vagy hazahozott termékek szamanak csokkentése. Az egyik hul-
ladék, amely leggyakrabban a szemétbe keriil, a papirtorlo és az
élelmiszer-csomagolas.

VASAROLJ KEVESEBBET

A keletkez6 szemeét csokkentésének legegyszeribb modja a fo-
gyasztas egyszeru csokkentése. Miota nem érziink semmilyen
kapcsolatot a targyainkkal, sok olyan dolgot vasarolunk, amire
nincs is sziikségink. Meg kell valtoztatnunk a gondolkodasunkat.
Mielott vasarolna valamit, kérdezze meg magatol: Honnan szarma-
zik ez az elem? Mi lesz vele, ha mar nincs ra sziikkségem? Hogyan
készult? Ki keszitette? Milyen eroforrasokat kellett felhasznalni a
létrehozasahoz? Amikor elkezdiink mindent, ami koriilottiink van,
ertékes eroforrasként kezelni, a vilagrol alkotott képunk és a ,dol-
gokhoz” fiz6do6 kapcsolatunk kezd megvaltozni.

ViZ ES ELEKTROMOS ENERGIA MEGTAKARITAS

Bar a nulla hulladékot els6sorban a hulladékkal hozzak osszefiig-
gésbe, ne feledje, hogy ez a tagabb értelemben vett pazarlasmen-
tesség eszméje. Hogyan ne pazaroljuk az aramot és a vizet? Elég
néhany szokas egyszeri megvaltoztatasa. Kapcsolja le a villanyt,
amikor elhagyja a szobat. Valasszon energiatakarékos haztartasi
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készuléekeket. Csak akkor inditsa el a mos6- és mosogatogeépet, ha
tele van. Allitsa be a hiitészekrény hémérsékletét a megfeleldre.
Ugyeljen arra, hogy a haztartasi késziilékek ne maradjanak ké-
szenléti uzemmodban. Az elektromos vizforraloban csak annyi vi-
zet melegitsen, amennyire éppen sziikksége van. Hasznaljon ener-
giatakarékos izzokat. Fogmosas kozben zarja el a vizet.

JAVITTASD/JAVITSD MEG AZ ELROMLOTT BERENDEZESEKET

Egy elromlott lampa hibajat egyetlen kabel szakadasa is okozhatja,
amelyet néhany zlotybdl ki lehet cserélni. Egy kicsit szakadt zok-
nit meg lehet varrni, és egy letort fiilet egy csészére vissza lehet
ragasztani. Jelenleg mar nem szoktunk targyakat javitani, pedig
1-2 tucat évvel ezelott ez még teljesen normalis volt.

VIGYAZZ A DOLGAIDRA

A termelt szemét mennyiségének csokkentése nem csak a javitas-
rol vagy az ujra felhasznalasrol szo6l. A holmija megfelel6 gondoza-
saval, a gyarto hasznalatara és karbantartasara vonatkozo6 ajan-
lasainak betartasaval meghosszabbitja élettartamukat! Ez a nulla
hulladék megvalositasaban is nagyon fontos.

ESZKOZEIDET NE CSERELD LE UJABB MODELLRE

Ha okostelefonja hibatlanul miikodik, és a TV tovabbra is gyonyori
képet mutat, ne cserélje ki ket csak azért, mert egy ujabb (vagy
nagyobb) modell jelent meg a piacon!

EGYES ESZKOZOKET HASZNAL) MASKEPP

Példaul sok csomagolo anyag Ujra felhasznalhato - a mianyag do-
bozok tokéletesek az élelmiszerek tarolasara.

LEGYEL ,,CSINALD MAGAD” RAJONGO

Ez a pont némileg kapcsolodik az el6zohoz, mivel arrol van szo,
hogy ujra felhasznaljunk valamit, ami els6 pillantasra felesleges-
nek tlinik. Az online DIY oktatéanyagok (a Do It Yourself rovidite-
se) jo informacioforrast jelentenek. Készithet példaul macskaagyat
egy régi polobol, egy fototablat a boros dugokbol és egy dohanyzo-
asztalt a régi fatablakbol.
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A “ZERO HULLADEK” TEMAJAVAL FOGLALKOZO
SZERVEZETEK ES INTEZMENYEK

Zero Waste Europe (ZWE) kozosségek, szervezetek, helyi vezetok,
szakeértok es valtozas iigynokok europai halozata, amely a hulla-
dék tarsadalmunkban valo minimalizalasaért, megszintetéséért
dolgozik. Tamogatjuk a fenntarthaté rendszereket és az erofor-
rasokkal valo kapcsolatunk ujra tervezését, hogy felgyorsitsuk a
hulladékmentességre valo igazsagos atallast az emberek és a boly-
go javara'®.

htt ps://zerowasteeurope.eu/

The Polish Zero Waste Association arra torekszik, hogy megval-
toztassa a kozvélemény eréforrasokkal kapcsolatos tudatossagat,
megakadalyozza a hulladék keletkezését a forrasnal, elémozditsa
a hulladékmentes életmodot, és a termelési és fogyasztasi mintakat
a korforgasos gazdasag iranyaba terelje. Ezt a kiildetést a polgarok,
intézmények és vallalkozasok tevékenységeinek tamogatasahoz
szukséges ismeretek és eszkozok biztositasaval, valamint a kor-
nyezetvédelmi tevékenyséegekben részt vevo kozosségek képvise-
letével hajtjak vegre.

https://zero-waste.pl/

The Buy Responsible Foundation egy orszagos szervezet, amely
a fenntarthato fejlodésért és a kornyezetvédelemert, a felelos fo-
gyasztasért és termelésért, valamint az emberi jogok és a kornye-
zetvedelem elveinek tiszteletben tartasaért dolgozik az tizleti élet-
ben.

https://m.ekonsument.pl/

16 https://zerowasteeurope.eu/about/our-journey/
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The Platform for Sustainable Development and Ethics (PURE) egy
bejegyzett egyesiilet, amely a kornyezet, a természet és az allatok
védelmének leheto legszélesebb kori javitasara torekszik, amelyet
az emberiség tulélésének és a foldi elet fenntarthatésaganak alap-
veto feltételének tekint. A PURE vezeti a Zero Waste Czechia pro-

jektet (https://www.zerowastecesko.cz)
https://www.platforma8.org

Ziediné ekonomika (A korforgasos gazdasag) szervezet azzal a
céllal jott létre, hogy elésegitse a hulladékmentes termelést és
életmodot Litvaniaban, valamint hogy elémozditsa a korforgasos
gazdasag elveit a vallalkozasok és a kormanyzat korében. A kor-
forgasos gazdasag aktivan egylittmikodik az onkormanyzatokkal
és a Kornyezetvédelmi Minisztériummal, hogy megossza tudasat
és tapasztalatait a Zero Waste Europe europai kornyezetvedelmi
nem kormanyzati szervezetekkel és az Europai Kornyezetvedelmi
Irodaval.

http://www.circulareconomy.lt/

Amigos de la Tierra — Ez egy nonprofit kornyezetvédelmi egyesii-
let, amelynek kiildetése a helyi és globalis valtozasok elomozdita-
sa egy kornyezetbarat, igazsagos és gondoskodo tarsadalom felé.
Az Amigos de la Tierra elitéeli a vallalatokat és a kozigazgatast, és
nyomast gyakorol rajuk, mikozben kiilonféle megoldasokat javasol
egy igazsagosabb vilag elérése érdekeében.

https://www.tierra.org/

Hungarian Waste Management Federation els6sorban a magyaror-
szagi ujrahasznosito cégek iparagi szovetsége, amelynek jelenleg
50 tagja a magyar ujra hasznosito ipar jelentés részét képviseli.

https://www.hosz.org/en/
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https://www.tierra.org/ 
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HASZNOS LINKEK, ALKALMAZASOK

https://zerowasteeurope.eu/

https://www.ignitisgrupe.lt/1t/i-energijos-taupymo-kelione-vaikus-kviecia-leistis-igni-
tis-detektyvu-knygele

https://www.urbanearthlovers.com/collections/all

https://nula.shop/

s//w . oi .. . .
ria-lietuva-surinktos-siuksles-bus- -pristatytos-menineje-instaliacijoje-vartojimo-delio-
ne-642-1401906

https://grazintiverta.lt/#slide-intro
https://www.mesdarom.lt/
http://www.circulareconomy.lt/#aboutus
https://zero-waste.pl/

https://zerowasterzy.pl/
https://www.nanowosmieci.pl/
https://naszesmieci.mos.gov.pl/
https://ekowymiar.pl/blog-o-ekologii/
https://www.ograniczamsie.com/
https://odpadyblog.pl/
https://ekowarszawianka.pl/
https://waste-less.pl/
https://www.youtube.com/c/AniaGemma/featured
https://www.youtube.com/c/AgataBokiej/featured
https://www.zerowastecesko.cz/zero-waste/

http://konference.bezobalu.org/
https://bezobalu.org/

https://www.hnutiduha.cz/

https://www.czechzerowaste.cz/

https://bezpopelnice.cz/o-odpadcich/zero-waste/

https://bioplace.cz/zero-waste-je-trend/

https://zalepsizivot.cz/vse-co-jste-kdy-o0-zero-waste-chteli-vedet

http://blog.zerowastelife.cz/

https://www.zerowejst.cz/

https://www.zerowastelife.cz/

https://www.obchod-zerowaste.cz/

https://www.mujzerowaste.cz/
https://www.ambientum.com/
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